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Een Nederlander laat
zich niet dwingen. Hij is
tot grootsche dingen in
Staat, tot stand gebracht
uit vrijen wil. Hij veraf-
schuwt den zweep of knoet
Overeenkomstig zijn Ger-
Mmaanschen aard. Hij wil
Worden geleid, doch zal
Dimmer een  heerscher
danvaarden.

Diep in zijn Innerlijke
Wezen schuilt een enorme
kracht, een dadendrang
die wellicht tijdelijfk kan
insluimeren, om zich dan
Na zulk een periode van
On-Nederlandsche bezadig-
de rust weer kenbaar te
Imaken.

Wi hebben zoo'n periode
Bezapige rusi achter den
rug. Wij waren ingeslui-
merd, Een deel van ons
Volk was zat van overdaad.
terwijl de energie van hon-
derdduizenden anderen
langzaam werd vermoord.
Toen werd plotseling hard
op onze deur gebonsd. Die
bons sloeg velen uit hun
evenwicht. Heilige huisjes
Werden omver geworpen.
Dat ontredderde Neder-
landsche volk, dat gebeukt
werd door dé¢ hardheden
Van den oorlog, werd voor
de historische noodzake-
Hjkheid gesteld om een
Hlepwen koers te volgen.
Die koers werd voor dat
Volk wuiteezet; hij wees
Laar het Oosten. Dat volk,
g4t jarenlang naar het
Westen had gezien. moest
Zich geheel nieuw instel-
len. Dit werd des te moei-
lijker, omdat men het alles
wat uit het Qosten kwam
Voorheen als barbaarsch
bad yoorgeschilderd.

Het nieuwe diende zich
ia  verscheidene vormen
8an., Het Nederlandsche

Arbeidsfront was een van die nieuwe verschijningsvor en. Het werd
Besticht bij decreet van den Rijkscommissaris. Bij vele Nederlandsche
Werkers heeft de meening postgevat, dat het Arbeidsfrc.at op zich zelf

HEM WILLEN WIJ WINNEN

€en machtsinstrument vormt, dat dwingend . in het sociale leven kan werker.

Ingrijpen, Zulks is in strijd met de idee, dat ook het Nederlandsche
beidsfront tot leven wekte. Die idee is niet aan een Nederlandschen
Beest ontsproten. Zij is afkomstig van-een eenvoudigen Duitschen arbeider.

winnen. Wii zeiden het reeds:

En toch 2 -
kelijke resul.

(Foto A.P-Archief)
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Die idee, die levenswaar-
heid, kan worden aange-
duid als te zijn het zich
bewust worden wvan den
drang naar sociale recht-
vaardigheid, welke den
Germaanschen mensch
van nature eigen is. Die
socialistische dadendrang
leeft ook in den Neder-
landschen werker. Het Ne=-
derlandsche Arbeidsfront
wil die sluimerende krach-
ten opwekken, En nu is
het juist de harde wet,van
socialistische vormgeving,
het gestalte geven aan
dien socialistischen da-
dendrang ten  sterkste
belemmert. Wat wij thans
beleven is geen socia-
lisme. De krachten wvan
den Europeeschen mensch
worden op dit oogenblik
in de eerste plaats voor
de handhaving van het
leven gebruikt, Eerst
moet immers het leven
van den Europesschen
mensch worden veilig ge-

steld.
s @

Dat, wekken van ‘dien
socialistischen geest kan
niet met dwang geschie-

den. Man voor man en

Vrouw voor YVvrouw ,moet
worden gewonnen, Zulks
geschiedt in de bedrijven
en daarbuiten. Niet van
bovenaf, echter van onder-
op moet het Arbeidsiront
tot levende werkelijkheid
worden gemaakt. In dui-
zenden bedrijven staat de
socialé voorman als de
pionic* van de Arbeids-
fronfgedachte. In een stij-
gend aantal steden en dor-
pen hebben zich den
laatsten tijd de stooftroe-
pen van het Arbeidsfront
gevormd. Het zijn Ar-
beidsfrontleden, die er

'savonds na hun werktijd op uit trekken. Zij goeken hun arbeids-
kameraden op in hun woning. Zeer vele weerstan-ern hebben zij te over=
/;[e tijd van heclen is hard, juist voor den

. zij door en hebben op eenire plaa.tsen reeds opmer=
.2n bereikt.
Het 18 de moeizaamste weg en toch de een.y juiste, <ot
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Werkende jeuad van Nederiand. Leer
trekken!

Er zijn menschen. die in het geheel
. niet onder den indruvk komen ven
ciifers en statistieken. Er. zijn ande-
ren. die er een onuitroeibaren eerbied
voor hebben Maar hde dat ook zij.
wanneer wij ons een oogenblik her-
inneren, dat de laatste bevolkings-
statistieken o.a. onomstootelifk heb-
ben vastgesteld. dat de provincies
Noord-Holland. Zuid-Holland en
Utrecht tezamen evenveel inwoners
teilen als de resteerende acht provin-
cles met elkaar. dan zegt dat zeker
wel lets. En wanneer wij dan boven-
dien uit dezelfde statistieken nog
kunnen “aflezen, dat de helft van de
Nederlandsche bevolking in de steden
woont, dan zal zelfs hij, die het wan-
trouwendst staat tegenover ciifers en
statistieken, In het algemeen aan die

JI Van jeugd en jeug’dherbergen}

N

J

liteiten, niet met tractaatjes of ver-
heven toespraken moet komen Wie
dat doet, geeft den zieke recepten In.
In plaats van geneesmiddelen.

Gelukkig ‘ziin er goede geneesmid-
‘delen, en wel geneesmiddelen, die de
jeusd graae en van harte inneemt
Een van de belangrifkste iz wel de
eleen dadendrang, de gezonde zin
voor avontuur. de wil de wereld fe
leeren kennen die een onbetwi~thaar
bezit is van het overgroote deel ook
van de Nederlandsche jeugd. Aliern
die dadendrang moet geleid, die wil de
wereld te leeren kennen. moet ge-
vormd werden

Sinds 1929 wordt het grootste deel
van de problemen, dat om zoo te zeg-
gen samenhing met de toediening van
het -aanbevolen geneesmiddel. opee-
logt, De oplessing liet in het woord
Jeugdherbergen

De Nederlandsche Jeungdherberp
Centrale heeft van dit jaar af er naar
gestreefd hanar doelstellingen fe ver-
wezenlijkenn. In het kort wvalt dit
ideaal saam te wvmtten als: een eoped
veilig, goedkoop nachitverbliff voor de
Nederlandsche jeugd op haar trek-
tochiten door het land Daar boven uit
echter ook het kweeken van de mpge-
liikheid om eigen land door eizen
aanschouwing te leeren kennen en
dat land dientengevolge te leeren
liefhebben. Niet in de laatste plaats
behoort tot dit Ideag] dan ook het
verhoogen van de saamhoorigheidsege.

=

dachte bij de geheele Nederlandsche
jeugd

Een droombeeld van enkele wereld-
vreemde fidealisten? Integendeel —
een harde noodzaak Met de dreigen-
de verwording van een steeds grooter
wordende stadsjeugd voor oogen moet
ieder dat inzien. Velen ziin het dan
ook geleidelifk gaan inzien. maar nog
lang niet genoeg. .

Nederlands jeuzd heeft recht op het
eigen land. De Nederlandsche jeungd-
herbergen maken het mogelijk aan
allen om van dat recht gebrulk te
maken: Het is een zoede gedachte van
de Nederlandsche Jeugdherberg Cen-
trale geweest om nog eens op een
tentnonstelline met nadruk de aan-
dacht op haar werk te vestigen
Rechtstreeksche aanleiding was het
nitsehriiven van een prijsvraag voor
het ontwerpen van een te bouwen
jengdherberg in de omgeving wvan
Amersfoort. Nadrukkeliik wordt ech-
ter eens In beeld gebracht. wat de Ne-
derlandsche jeugdherberg voor onze
operoeiende . generatie kan beteeke-
nen -

Wie zelt &énmaal retrokken heeft
— in welk iaargetifde dan ook — door
bosch en hei. langs moepassen en
stranden met het vooruitzicht aan
heir einde van den weg een veilig
tehuls te' vinden. waar plaats -was
voor een kwinkslag en een vrooliik
lied — soms. de jeuzd is nu eenmaal
ramantisch bij een onen haardvuur —
gunt zijn eigen kinderen straks graag

Ziehier de pleatsen, waer feugdher-
bergen gevestiod zifn.

dit ook te oeieven en diezelfde sfeer
te leeren kennen. Meer nog, die weet
wat de positieve waarde, die meer is
dan stemming en steer, van zoe'n vei-
lig herbergzaam tehuis beteekent
Veel wordt er in deze dagen gze-
sproken over volkskracht en het vor-
men en opvoeden van de jeugd Wie
nader kennis meemt van de jeugdher-
bergen stelt a2l een daad: wie deze
belanestelling omzet in actieven
steun. wie zijn kinderen toevertrouwt
aan dle vele jeugdherberg-vaders en
-moeders. die ieder welkom heeten. die
jong Is. en na een dagmarsch een vei-
lig thuis op waarde weet te schatten,
doet nog meer Hij werkt mede aan
de opvoeding tot zelfstandigheid,
juist voor een deel van de jeugd dat
In de groote stad niet veel vindt om

onomstootelijke feiten wel een paar
gevolgtrekkingen durven verbindem. -
Zeker niet In de laatste plaats
komt dan de gevolgtrekking. dat er
van ledere tien Nederlanders er viif
zijn, die van licht en lucht, en van
alles wat de vrije natuur voor goede
gaven geeft, voor een belanerijk deel
verstoken ziin. Dat vooral de op-
groeiende jeugd [n de groote stad.
waar 2ij haar natuurlijken daden-
drang in spel en sport in niet vol-
doende mate kan uitleven. het slacht-
offer moet worden. is zonder meer wel
duidelijk, '
Voor wie er nog aan mocht twijte-
len. ziin daar de uitspraken van den
kinderrechter. die in het bijzonder
spreken van verwildering en zedelijk
verval bij de groote-stadsjeugd. Het is
duideliik, dat wie de jeugd en dan
Julst deze stadsjengd wil onttrekken
aan de vaak ongezonde omgeving van
de bioscoop en de altijd ongezonde en
zwoele atmosfeer van dansgelegen-

heden en scoortgelijke vermaaksloka- Trekkende jeugd — gezonde jeugd

ziin voortreffeliiken gaanlee te ont-
« ploolen
De jeugdherberg 18 1ets, aat lederen
werker aangaat. Wie ferugblikt In het
verleden en denkt aan eigen jeugd.
doorgebracht tusschen woonkazernes,
weet, dat er voor de jeugd andere mo-
gelilfkheden moeten zijn en ook ziln
en dat het verwerkelliken van een be-
tere gemeensehap ook hier een mid-
del heeft Een voortreffelijk middel
©  Als straks de tentoonstellingsdeuren
in het Stedelijk Museum dicht gaan.
maguettes en statistieken worden op-
geborgen. is de zaak dan afgedaan? In
geen geval. Neerlands jeugd -bljit op-
groeien. Neerlands jeugd vraagt naar
gezonde ontspanning, naar frissche
lucht, naar een voldpening voor haar
jongen trekkersiust:; en wii onderen
wragen voor die jeugd bovendien vel-
fige tehuizen, niet voor enkelen maar
voor allen
Het is daarom goed. dat ook thans
de jeusdherbergen onze aandacht blii-

(At wil: De weg naar het vaderland) VeD vragen,
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Bakker wist mniet direct het juiste antwoord.
Zeker, hij had bij Hulskes gewerkt,- maar- de her-
innering aan dien tijd was geen pretfige. Bij een
dreigend conflict inzake loon- en arbeidsvoorwaar-
den had hij de lelding genomen, en door Zijn geest-
drift de anderen bezield tot een krachtigen strijd
voor lotsverbetering. Eigenhandig had hij den direc-
teur van Hulskes' Machinefabriek een ultimatum
aangereikt en, bij afwijzing daarvan, een onmid-
dellijke staking aanbevolen, welke prompt werd uit-
gEevoerd, doch, door verschillende oorzaken, even
prompt verloren ging.

Voor Klaas Bakker "was het een der piinlijkste
ervaringen geworden. De firma Hulskes lustte hem
niet meer, en het hosannah der arbeiders van yoor
de staking was geworden tot een , kruist hem”. toen
bleek. dat het in de stakingsdagen verspeelde loon
niet in een klinkende loonsverhooging was omgezet.
Gehoond door beide partijen. en slechts met de
grootste moeite was hij er in geslaagd, als stoker

2

op een oude Riinboot. het droeve bestaan vellig te
stellen.

Geheel verdlept In de herinneringen aan dien
rampzaligen tijid. bleef hij nog steeds in gebreke
bly het beantwoorden wvan de zoo scherp gestelde
vraag.

Ook de gedachten wvan den werkmeester waren
Elaarblijkelijk met andere dingen dan een verloren
staking bezlg, want. zonder eenige Inleiding begon
hij een verhaal over 'n bankwerkersleerling die, op
de fabriek van Hulskes. eenmaal bijna den verstik-
kingsdood had gevonden,

Plaagzleke koperslagers hadden het knulletje op-
gesloten In een afgespuiden stoomketel. en deze
geestige daad tot een dolkomische opgevoerd door
een smenlende dot poetskatoen voor het onderste
mangat te leggen. Dat het feest niet ten volle ge-
slaagd was, vond z'n oorzaak in de omstandigheid.
dat een zekere Klaas Bakker eerst de daders door
de machinekamer gerammeld. en daarna het be-
wustelooze kéreltje door het bovenste mangat naar
buiten getrokken had. _

De bankwerkersleerling was dit simpele voorval
niet vergeten, en zelfs nu hij als werkmeester reeds
jaren in dienst was bij de Shipbuilding and Engi-
neering Company, stond het geval hem nog duide-
lifk voor den geest .En daarom wilde hij opheldering
hebben over de vraag: ,Belazer je de boel. of ben
je heusch die Klaas Bakker van Hulskes en Co.7"

-L00 s et!” beaamde Klaas .Maar vertel et
assieblieft niet verder!”

Wik kijk wel uit!” belpofde de ander. .As ik -er
tenminste op rekene kan. dat je ook je kieze op
mekaar houdt! En laat de andere baze niet merke
dat je op kleine fabriekies gewerki hel, want dan

pen Lk je kwijt. en daar is et spul niet om begonne!
'K Zal effe 'n bon voor je schrijve dat je hier aan-
genome ben... dit Is je uurloon:.. dan ga je met dat
priefle naar de loonafdeeling, en zeg ze uit mijn
naam.. "

Hii keek even op. Aan stuurboordzijde werd een
deur geopend en. half struikelend over den hoogen
drempel. verscheen daar de lange gestalte van
mister Keg

e en zeg ze uit min naam.” vervolgde de
werkmeester. ..dat ze as de gesmeerde donder op-
schiete met die koppelingboute van de schroefas,
want dat hangt me ook al meters de keel uit! Don-
der op. assieblieft!’

Met het besmeurde bonnetje tusschen de vingers
geklemd, haastte Klaas zich om aan den wal te
komen Even moest hij grinniken om de vreemde
opdracht aan de loonafdeeling. om op te schieten
met de koppelingbouten van de schreefas Nuo ja,
zooals alle belevenissen van dezen veelbewogen dag.
zou ook dit wel weer 'n onderdeeltje ziin van het
onbegrepen woorden- en gebarenspel® waarmee men
hier zichzelf en anderen trachtte te bezwendelen.
Alleen, het werd hem nog niet duidelijk. wat dit
alles te beteekenen had. Was het een blijspel of een
drama? Of werden blijspel en drama beide opge-
voerd om daarachter de tragiek van het kille, trieste
arbeidersbestaan listlg te wverbergen? Hij wist er
geen antwoord op. Wel dacht hii onder het gaan,
met een vreemd aandoende gewaarwording van na-
iilver aan de onwankelbare gelijkmoedigheid wvan
ziin vriend Bart van der Vaart, die het geheele
probleem terzijde zou schuiven met z'n gelikte op-
merking: ,.Soep met balle, de heele snertbeweging!”

(Wordt vervolgd.)
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WERKERS VAN ONZEN TIJD

Zielig gezwam en .. nuchtere
werkelijkheid

We hebben p . gezelligen” avond
gehad Met elkaar, zoo rond den
haard gezeten, hebben we gezwamd
over ethiek, tragiek en tactiek; over
‘gemeente-, staals- en wercldpolitiek;
over de schaarschte, (wat 'n tijd, wat
‘n tijd!) en tenslotte zijn we — fi-
guurlijk — wat gaan grasduinen op
de terreinen van een zeer nabij ver-
leden waar velen van ons zieh nog
Zoo lekker thuisvoelen,

Uit dat zeer voortreifelijke verleden
naar den tegenwoordigen tijd. is
maar één stapje. En. zoo dobberend
op de grens tusschen heden en verle-
den, hebben we, vanzelfsprekend, ook
'n beetje geroddeld over al die nieuwe
instellingen en wereldbeschouwingen
waar 'n rechtgeaard Nederiander niet
200 gauw mee wegloopt omdat

Een wvan ons illuster gezelschap
heeft het zoo treffend gezegd: . Om-
dat ik d'r geen draad beter van word!
Wat heb ik aan al die mooie theorieén
van  Arbeid Adelt” en weet ik veel,
als d'r voor m'n papieren gulden geen
behoorlijke gouddekking aanwezig is?
Goud, mijne heeren, is de rugge-
graat, 't fundament van den handel!
Vanderbilt, — je weet wel —, die
multi-millionnair. heeft eens ge-
vaegd” L F

Beroerd jammer dat me ou totaal
ontschoten is wat die Vanderbiit, —
je weet wel —, eens gezegd heeft, 't
Moet iets geweest zijn over gound en
. arbeid, of over goud dat de basis is
van alle welvaart. In elk geval 't
moet 'n geweldig goeie zet geweest
zijn van dien Vanderbilt, want zoo-
even is er voor geapplaudisseerd. Na-
tuurlijk kreeg de werteller ook 'n deel
van de hulde Spreekt vanzelf. Niet
elken dag ontmoet je iemand die zoo
doorkneed is in de economie, en zoo
haarfijn kan uitleggen dat die heele
arbeidstheorie Jan Klaaszen is. ,Ar-
beid, en uitsluitend arbeid. de pijler
van ons velksbestaan? Vertel het met
verder, meneer. want ze lachen je
mitt”

We komen meer en meer tot de
overtuiging dat zoe'n avond heel ge-
gelliz en buitengewoon nutlig kan
siin. Gezellig voor den wereldbeschou-
wer die zich het glanzende middel-

punt weet der bewonderend gapende®,

toehoorders; nuttiz voor den werker
die zich wondérwat heeft voorgesteld
van den geestelijken rijkdom van deze
kouwe-grond-economern.

Nuttizg ook omdat zijn gezonde af-
keer tegen dit ziellooze gezwam hem
aanspoort om schielijk de beenen te
nemen voor het nog erger wordt. Nog
even en we zijn zoover dat elke arbeid
onnoodig, overbodig, onzinnig en be-
lachelijk is. Yanderbilt, — je weet wel
—, begint er al aardig in te komen

We hebben 'n gezelligen avond ge-
had. En nuo staan we buiten in hel
inktzwart van een guren, regenachti-
gen herfstnacht. Een enkele fietslamp
trekt gele liehtvlekjes over het glim-
mende asphalt. Dan is daar weer de
loodzwarte, de van wvocht druipende
duisternis.

De weg naar huis is niet zonder ge-
varen. Hij voert langs verraderlijk
uitstekende stoepen, trappen en on-
zichthare wallekanten, en dan over
een brug waar een simpele leuning
den tastenden nachiwandelaar be-
hoedt tegen de gevolgen van een
onvoorzienen duik in de oneindigheid.

Het is stil op de brug., De dende-
rende drukte van het groote stads-
verkeer, het davérend tumult der gil-
lende tramwagens die, als aaneenge-
regen, bij tien- en honderdtallen, den
ganschen langen dag hier hun weg
zoeken over de glimmend gepolijste
spoorstaven . het is wegge-ebd tot
een benauwende stilte. vreemd en
onwezenlijk.

Aan den overkant, bij de wissels der’
her en der afbuigende railbanen,
gloeien roode lichten als bloedkora-
len op zwart fluweel Daaracliter is
een verward beweeg van aanflitsende
zaklampen, en weifelend licht van een
slordig afgeschermde kaarslantaarn
Er is ook stemmengerucht, en heel
even een geluid als van beierende
kerkklokken.

Er wordt gewerkt daar bij den af-
rit. Er moét gewerkt worden. want.
zonder ophouden, van den prillen
ochtend tot den laten avond, dag voor
dag wéér, hebben de afgestampte
tramwagens zich door de bochten ge-
wrongen, en de railstaven en wissel-
tongen tot diep in het hart wegse-
vreten. In luttele uren, nu de viced-

golf van voertuigen een wijle tof stil-
stand is gekomen, moet hel heele
ingewikkeide samenstel van meervou-
dige wissels, versleten staven en ver-
bladderde dwarsliggers, losgemaakt,
apgetild en weggesthoven worden om
plaats te maken voor een nieaw stel
dat. na nauwkeurige berekeningen, in
moeizamen arbeid tot een machtig
gebeel is saamgebouwd.

Het is geen gekheid. Deze karwei
moét en zal binnen den vastgestelden
tijd klaar ziin, en is slechts veilig in
de bhanden van een groep arbeids-
kameraden die voor de volle honderd
procent op elkaar kunnen rekenen.
Eén onwillige moerbout beteekent:
harder, sneller, ndog onstuimiger wer-
ken, want de tijd is krap bemeten.
Eén wegschuivend stopblok wil zeg-
gen: bijspringen,manpakken en vast-
houden om te voorkomen dat het mi-
nutieuze werk toch nog op een vol-
slagen fiasco uitloopt. Er wordt ge-
werkt. Snel, doch met overleg.

En in den tijd dat hier, onder strie-
mende regenviagen, in huiveringwek-
kend donker gearbeid wordt om een
nieuwe bedding te leggen voor den
bruisenden levenssiroom: van den
komenden dag, dwalen onze gedach-
ten terng naar hen die het voorbe-
reidende werk deden. Naar de vele
ongenoemden in hel stikkedonker van
ijzer- en kolenmijnen, de ertsvaar-
ders, de mannen bij de hoogovens. in
gieterijen en pletterijen, bij de wal-
sen die de weerbarstige metaalblok-
ken in bruikbare vormen kneedden,
naar de boorders, de schavers, de bui-
gers, de sjouwers, de monteurs, naar
allen die met elkaar zorgen dai m'n
vriend Zwam, de econoom, morgen z'n
trein van zooveel unr zooveel kan
halen. M'n vriend Zwam die een ge-
zegde aanhaalde van eén zekeren
Yanderbilt.

't Wil me nog maar steeds niet te
binnen' schieten wat die multimil-
lionnair precies gezegd heeft, maar 't
ging over arbeid die geen waarde
heeft zonder ..

Laten we er niet verder over pieke-
ren, want een van de werkers die,
samen met z’n maat, bij het sobere
ficht van een flakkerend kaarsviam-
metje, een vastgerotten moerbout los-
rammelt, geeft ongevraagd en onbe-
wust het eeniz juiste antwoord:
wLaotemdaudfalle!”

B. B

Belangrijk bericht voor vrouwelijke leden van
Het Nederlandsche _Arbeidsfront

Een woord tot de vrouwen en
meisjes, die In het arbeldsproces zijn
opgenomen, voldoet aan een behoefte,
die zich hler en daar gaat Ken-
teekenen.

Langen tijd ziin de vrouwen en
meisjes absoluut onverschillig geweest
¥Yoor haar arbeidsvraagstukken. haar
werkomgeving en de manier, waarop
zij werkten Haar gedachtengang was
meestal de volgende: Ik hood mijn
tijd wel uit: die paar jaar. dat ik
Wwerk, maak ik me er niet druk om,
€erstdaags ga Ik toch trouwen.” Of.
als het zoover nog niet was. was men
toch steilig overtuigd nilet het heele
leven in fabriek winkel of op atelier
door te orengen. Als het in de eene
baan nilet meer te houden was -dan
Mmaar naar een andere gezocht, werk-
gelegenheld genoeg 't werken is nu
'Eenmaal geen pretie S

Gelukkig begint nierin kentering te
komen Velen zijn tot het begrip ge-
kKomen, dat er nu een andere tijd
Wordt' Ingeluid. een tijd. waarin men
bemerkt. dat veel, wat vroeger niet te
Veranderen scheen. grondlg kan wor-
den veranderd. Het begrip arbeidsge-
meensghnp. betere werkomegeving,
arbeidsvoorwaarden en -omstandig-
heden, preekt baan en vele vrouwen
€N meisjes beantwoorden aan de
roepstem van Het Nederlandsche Ar-
beldsfront, dat hun belangen behar-
tigt, en worden lid

Maar daar zijn we er nog niet mee.

]

Niet de enkeling alleen. maar allen
moeten meedoen Daartoe s het
noodig, dat men veel van de arbeids-
vraagstukken weet. dat men op de
hoogte kan worden gesteld van vele
vraagstukken en duizend en één vraag
beantwoord kan Kkrijgen. waarop men
tot nog toe geen antwoord wist

Het Arbeidsgebied Propaganda van
het Arbeidsfront gaat in deze be-
hoefte vourzien De yrouwelijke leden
zullen in de gelegenheid worden ge-
steld op bijzondere -bijeenkomsten
antwoord op hun vragen te ver-
krijgen

In alle groote steden zullen bijeen-
komsten worden georganiseerd. ter-
wijl In de kleinere plaatsen zooge-
naamde praatavonden zullen worden
gehouden. totdat ook daar voldeende
belangstelling is verkregen om met
grootere bijeenkomsten tg beginnen.
DeZze biieenkomsten zullen geregeld
worden herhaald,

De eerste bijeenkomst zal gehouden
worden te Utrecht en wel op 8 Dec.
a.s. des avonds om 1930 uur in de
JJPoort van Cleef” Mariaplaats.

Het programma zlet er als volgt uit:

1. Opening door den Provincialen
leider in Utrecht,

2. Vertooning van
actueele films.

3. Inleidend woord over belangrijke
vraagstukken door mevr. J. J.
Holsbergen—Mensé.

enkele korte

4. Pauze, waarin onder het genot van
een kopje koffie gelegenheid istot
ongedwongen samenzijn. Vraag en
antwoord.

5. Korte filol.

De aanvang is gesteld op 19.30 uur,
einde van den avond 22 uur.

Op deze avonden zijn de vrouwe-
lijke leden in de gelegenheid belang-
stellenden mede te brengen, terwijl
de moeders van de werkende meisjes
dringend worden uitgenoodigd met
hun doechters mee te komen

Tevens worden uitgenoodigd de
echtgenooten van mannelijke leden
van het Arbeldsfront; ook voor hen
is het nuttig eens iets meer van het
Nederlandsche Arbeidsfront te weten.

Zooals vermeld. zullen deze avonden
in verschillende steden plaatsvinden,
terwijl in kleinere . plaatse een
praatavond zal worden gehouden. De
data zullen geregeld in ,Arbeid” be-
kend gemaakt worden. terwijl ook in
de werkplaatsen deze avonden wor-
den aangekondigd.

Bij directe belangstelling, dit geldt
vooral voor de Kleinere plaatsen,
wende men zich tot het Plaatselijk
Kantoor. dat dan aan het Arbeids-
gebied Propaganda den wensch tot
het houden van een bijeenkomst ver-
der doorgeeft. Binnen den kortst
mogelijken tiid zal dan een bijeen-
komst. respectievelijk een praatavend
worden georganiseerd.

Van de |
Stoottroepen

Stootiroepen??

En dat is een organisatie van den
arbeid?

Stoottroep! Dai klinkt zoo hard.
Zoo fel. Zoo revolutionnair!

Daarom juist, kameraad! We moe-
ten hard ziin. We moeten fel zijn.
We moeten revolutionnair zijn! Ook
wij — nee juist wij — van het Neder-
landsche Arbeidsfront. Want hel Ar-
beidsfront is geen burgerlijk onder-
onsje, maar een front van werkers.
De levende verpersoonlifking van het
socialistische willen en verlangen van
levende menschen. Werkende men-
schen. En leven — dat wil zeggen:
met beide beenen in het tijdsgebeu-~
ren staan. Er deel aan hebben. Het
aangrijpen! g

De overheid kan een Arbetdsfront
stichien. Maar dan bestaal er nog
geen levende strijdbare organisatie.
Je kunt er lid van worden. Munar dat
ig miet voldoende. Al hadden we een
milliven zoet conlributie-belalende
leden zonder meer, dan hadden we
nog niets!

Kerels hebben we noodig, die weien
waar het om gaat. Die weten, wal zif

willen. Die in hun hart voelen bran-

den = het vurige verlangen naar
sociale rechivaardigheid!

En zulken zifjn er nog al te veel
buiten het Arbeidsfroni., Waarom?
Dat kan allerlei oorzaken hebben. Zij
kunnen het vertrouwen in het socia-
lisme verloren hebben, omdat hun
striid vergeefsch was. Zij kunnen zich
blind staren op een woord, dal zij
ten onrechte hebben leeren vreezen.
Zij kunnen onder persoonlijke moei-
lijkheden gebukt gaan, die hen hel
groote doel uit het oog hebben doen
verliezen. Zij kunnen zich in slaap
hebben laten wiegen door valsche be-
loften der zelfde kapitalisten, waar-
door zij eens werden geknechi en die
thans ais wolven in schaapskieeren
rondioopen.

Zij willep nog niet veel van het Ar-
beidsfront weten — waarom dan ook.
Moeten wij hen daarom van ons stoo-
ten? Hen als onze vijanden beschoi-
wen? n

Nooit! Zij behooren bij onsl

Laten we niet vergelen, dat zij ons
met recht vragem: ,.Wal deden velen
van jullie, toen wii al jaren sirijid
voor 8ociale rechivaardigheid er op
hadden zitten!”

Juist die oude strijdmakkers, die
heusch nog niet moegestreden 2ijn en
graag weer eens zouden willen aan-
pakken, als zij den goeden weg maar
zagen! Zij moeien alleen maar een
stoot in de goede richting hebben,
Vandaar de stoetiroepen.

Hel werk der stootirocepen is van-
zelfsprekend vrijwilliy. Het  bestaat
voornamelijk uit hel bezoeken vun
arbeidskameraden, die wel lid zouden
willen. worden van het Arbeidsfront,
maar om bepaalde redenen weerhou-
den worden, of die in een baloorige
bui bedankien voor hetl lidmaalschap.
Den laatsten berouwt dat meestal al
gauw, maar de fypisch Nederlandsche
hebbelijkheid: niet met hangende
pootjes terug te willen keeren, speelt
hun dan parten,

Begrijpelijkerwijs moeten =zi), die
aan hel werk der stooltroepen deel-
nemen, niet alleen idealisten zijn,
maar bovendien beslagen len ijs
komen.

Daartoe is het goed, dat zii goed
in de ooren knoopen, wat er bij de
oprichting van een stoottroep wordt
pezegd. Want daar worden de han-
gende problemen door kameraad
Zwertbroek of ziin medewerkers be-
hoorlijic uil de doeken gedaan,

Bovendien zullen de werkers van
de stootlroepen schriftelijk richtliinen
ontvangen.

Of het werk resultaat heeft? Niet
200 zuinig! Duaarover echier een vol-
genden keer. Maar wie thans reeds
in zich voell werken den drang om
mee te werken, wachte daar niel op.
Die melde zich onmiddelliik bii het
plaatselijk kantoor van het Arbeids-
front als medewerker wvoor den
stooliroepl
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w antrouwen, geringschatting,
schouderophalen, glimlaechjesen
hoongelach vielen de Gemeenschap
svreugde en Arbeid™ bij haar geboor-
te ten deel. En wanneer we aan de
leege zalen denken, die ,Vreugde en
Arbeid” vlak na haar geboorte aan-
grijnsden, kunnen we ons haast niet
voorstellen, dat die geboorte nog maar
drie jaar geleden plaats vond.
Want hoe voorspoedig het kind
s vIreugde en Arbeid” in weerwil van
de gebrulkelijke kinderziekten op-
groeide, moge blijken nit het feit, dat
haar werk in haar derde levensjaar
door rond een millioen volksgenooten
werd bezocht. Daarmede is het feit,
dat ,Vreugde en Arbeid" voor den
Nederlandschen werker een onmisbaar
organisme is geworden, voldongen.

Amsterdam als bakermat

ooals wel meer gebeurt: 't is met
Zonze reportage heel anders ver-
loopen dan we ons voorgesteld had-
den, In ons vorige artikel beschreven
wij hoe uit de suikerbieten de ruw-
suiker vervaardigd werd. en zoo
restte ons nog de bereiding van de
zuivere witte suiker uit de ruwsulker.
En hoe gaat dat: je hebt wel eens
jets gelezen over suikerraffinage,
maar je weet allang niet precies meer
wat, 't Benlge wat is blijven hangen
is, dat in een suikerraffinaderij van
ruwsuiker mooie, goed smakende con-
sumptiesuiker gemaakt wordt, omdat
de ruwe bietsuiker — in tegenstelling
tot de ruwe rietsuiker — onaange-
naam van smaak en niet mooi wit is.

Zooiets zweefde ons tenminste voor
den geest. toen wij ons op weg be-
gaven naar de Wester-Suikerraffina-
derij te Amsterdam, waar wij een
soortgelifk procédé als dat der eerst
bezochte suikerfabriek dachten te
zullen aanschouwen, waarover niet
veel nieuws meer zou te vermelden
Zijn.

Doch reeds in het privékantoor van
de directie, waar wij het eerst be-
landden, werden wij uit dezen laat-
dunkenden droom geholpen, toen de
directeur ons als een der eerste
wetenswaardigheden mededeelde, dat
zijn ,Wester” in normalen tijd niet
minder dan 96 verschillende soorten
sulkers en stroopen fabriceert! En
toen wij na een rondgang door hef
bedrijf — waarvan wij dachten, dat
het geen geheimen voor ons bevatte
— weer het bureau van den direc-~

_teur betraden, hadden wij zooveel

nieuwe en onbekende dingen gezien,
dat het ons lichtelifk duizelde.

Eens te meer kwamen wij daarbij
tot de erkenning, dat wil van zoo-
veel dingen weinig, en van zoo weinig
dingen veel weten.

De suikerraffinage in Amsterdam
werd reeds in de Middeleeuwen uit-
geoefend. Vermaarde Amsterdamsche
sulkerraffinaderijen als ,De drie

&

»Vreugde en Arbeld” voorzag In een
groote behoefte, want in het algemeen
had de Nederlandsche werker geen
deel aan het cultureele leven. Conger-
ten, tooneelvoorstellingen, opera's,
balletten — hij kwam er zelden of
nooit aan te pas. En toch ziin alle cul-
tuuruitingen des volks zijn onbetwist-
baar bezit, want als drager van den
arbeid moet hij ook als drager der
volksgemeenschap beschouwd worden.

Doch niet alleen op het gebied der
cultureele nitingen, ook op het gebied
der lichamelijke opvoeding, der volks-
ontwikkeling en op talrijke andere ge-
bieden heeff ,Vreugde en Arbeid” zijn
bestaansrecht bewezen,

. Vreugde enArbeid”is geen theater-.

déch Een gemeen-
die de

of reisbureaun,
schapsorganisatie des volks,

der suikerraffinaderij

Suyckerbrooden”, .Het Suyckerriet”.
.Het Paardenhoofd”, .De Gouds-
bloem”, .Het Suyckervat” en andere
bestonden reeds in de 15e eeuw Wel
ging de overheid in later jaren het
gebruik van suiker tegen, getuige een
kKeur van Amsterdam van 8 Decem-
ber 1601. gepubliceerd in het Am-
sterdamsche Jaarboekje van 1901,
waarin het heet:

JAlzoo by veele luyden niettegen-
staande de tegenwoordige be-
swaerlijcke duyre ityi, groote over-
dadicheyt gepleecht wert in bruy-
loftsjeesten, maeltfiden ende ban-

quetten, dewelcke mniet alleen
excessiveliick wveele .costen, maar
oock in pasteyen, gebacken ende

banguetsuicker, allerhande fruyten,
gedierten ende andere schepselen
Godts nagemaeckt, besteecken ende
verciert worden met pluymen, uyt-
gestreckte velderen, gout ende dier-
geliicke, opsichitige, onnutte ciragie
ete....” tol groote aanstool van vele
vrome luyden ende jammerlijcke
bedroefenisse van arme, behoeflige
menschen, die daerover Suchiten,
waerdeur de tooren Godes verwecki
ende andere, $00 vermogende als

onvermogende luyden, tot mnavol-
ging gedrongen worden, die alsoo

Helt kenteren (keuren) der houlen
vormen van de suikerbrooden.
(18¢ eeuw.)

Nederlandsche werkers moet stimu-

leerén om te komen tot de doelsiellin-

gen van Het Nederlandsche Arbeids-

front, Aldus drukte de Arbeidsfront-

leider zich uit tijdens een ter gelegen-
-

heid van het driejarig bestaan van
»Vreugde en Arbeid” gehouden perss
conierentie.

En in aansluiting hierop omlijndé
Woudenberg nog eens op bondigf

et

volgende voorstellingen:

44 concerten;
124 tooneelvoorstellingen;

332 filmuvoorsiellingen;
18 revues;
10 circusvoorstellingen.

voorstellingen;

44 Avondscholen

16.000 personen bezochten 16 in
Omroep georganiseerde radig-avonden.”
roor uvoliwassenen

samenwerking met

VOOR DEN WERKER IS HET BESTE

500.000 personen bezochien in 376 plaatsen ruim 1300 bedrijfsjeesten en

34 opera-, operelie- en balielvoorstellingen;

509 cabarei- en variéié-voorstellingen;

100.000 werkers in_Duitschland bezochten 255 aldanr géoroaniseerde |

den Nederlandse

werden georganiseerd.

Beenkoaolfilterbatierijen.,

haer middelen seer consumeeren.
Soo ist dat mijne heeren van den
gerechte met advijs van de sessen-
dertich raden geordonneert ende
gewillekeurt hebben, ordonneeren
ende willekeuren mils desen dai
geene apoleeckers, pasteybackers,
cuyckerbanguetmaeckers. backers
ofte yemant anders, eenichssints in
suycker sullen mogen maecken aen
eenige marcepeynen, pasteyen, ge-
backen® banquetsuycker ofte broot
sullen mogen doen ofte conier-
feyten eenige vercierselen van geé-
bloemte, geboomtie. gout. Ssteene
beeldekens of vel anders in eeniger
manieren eie. eic.”

Doch in weerwil van deze wverma-
ning nam de suikerraffinage een
steeds grooter viucht en in den bloei-
tijd, die tusschen 1650 en 1660 viel,
voorzag Amsterdam het grootste deel
van Europa van suiker.

Toen echter werd de suiker uit
sulkerriet vervaardigd, terwijl eerst
na. de ontdekkingen van de Duit-

schers Margeraf en Achard, die
den beetwortel een stof, volkome?
gelijk aan rietsuiker vonden, de beet®
wortelsuikerindustrie haar intredé
deed. ‘

Vooral tijdens Napoleon's Continefi®
taal Stelsel in het begin van de 19¢
eeuw nam de beetwortelsuikerindil®
strie een hooge viucht en bleef ook
daarna een belangrijke plaats B°
nenlen.
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en waar hij het meest nuttiz zal zijn
voor de volksgemeenschap.

3. Het Arbeidsiront moet er voor
zorgen, dat de gemeenschapszin, die
den grondslag vormt voor een hechte
volksgemeenscifap, doordringt in de
bedrijven tot de kleinste ondernéming
toe.

4. Het Arveidsiront is de groote
opvoeder in het geheele economische
en scoeiale leven.

Na een greep te hebben gedaan uit
het vele, dat door ,.Vreugde en Ar-
beid” in het afgeicopen jaar werd be-
reikt. ging de Arbeidsirontleider voort
met er op te wiizen, dat niettegen-
staande het weinig bemoedigende be-
gin, de leider der Gemeenschap
aVrengde en Arbeid”, kameraad Van
der Werken, en zijn medewerkers de

tanden op elkaar hebben gezet en
hebben volgehouden.

»Bn nu kunnen wij zeggen, dat
»Vreugde en Arbeid” staat en zijn weg
gevonden heeft”, aldus besloot Wou-
denberg, ,en dat die eerste opwelling,
dat . Vreugde en Arbeid" lets on-Ne-
derlandsch zou ziin, volkomen Is weer-
legd.”

Met een klinkende feestvoorstelling
van de opera ,Der Troubadour”, uit-
gevoerd door het .Deutsches Theater
in den Niederlanden”, welke werd bij-
gewoond door een groot aantal soeiale
voormannen en vrijwillige medewer-
kers van het Arbeidsfront, werd het
driejarig bestaan van ,Vreugde en
Arbeid” op waardize wiize besloten.

1Foto's Arbeid—Breyer)

gstaan vﬂn_ Wijze deze doelstellingen in de volgen- 2. Het Arbeidsfront moet er voor ’
nden peis Ge vier punten: zorgen, dat iedere volksgenoot op die
1. Het Arbeidsfront moet er voor plaats komt, waar hij krachtens ziin
p omlijnd® Zorgen, dat er een geordende en wel- lichamelijke en geestelilke eigen-
p bondigé Varende volksgemeenschap ontstaat, schappen tot de beste prestaties komt

VREE EN ARBEID” IN CUFERS

‘eesten €N ‘

1€0.000

160 Bt‘:dfl‘j}’sbib”ﬂihékén werhden verzorgd.
30.000 bezoekers op vijf tentoonstellingen der huisviijiociie met yuim 2200

inzendingen.
100 bedrijven kregen bedrijfssport.

20 ajzivemfeesten vonden planis,

&1 sportcursussen werden georganiseerd.
1.050 personen mamen deel aan zes bedrijfssporidagen.

swenimers namen deel aan zwemavonden,

12 afstandsmarschen werden gehouden,
20,000 deelnemers aan 181 bedriifsuitstapies.
15000 overnachtingen in de vacantie-oorden.

48 bedrifven voerden het spaarsysteem tan

iseerde 1

derlandse wVreugde en Arbeid” in.

‘Te N

EEN MILLIOEN personen

werden
reikt !

ELIJKS GOED GENOEG o WOUDENBERG

(us door ,Vreugde en Arbeid”
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DT B'SUIKER

nische onreinheden gezuiverd Nu
moet het zoivere sap. dat bruingeel
van kieur i1s. nog ontkleurd worden.
Dit geschiedt door het sap door bui-
zen of kolommen met peenderkool te
leiden Deze beenderkool heeft name-
lijk de eigenschap de kleurstoffen te

gemaakt! Vooral in normaleu tijd, als
zii bij groote hoeveelheden uitgevoerd
worden naar Irak. Perzié, Turkije,
Marokko en andere landen, waar nog
Nomadenvolken rondtrekken. Zulke
volken Ekunnen geen zakje suilker
meenemen. Dat zou te gauw doorge-

¢ absorbeeren. sleten zijn. ,Maar — zoo verklaarde

in E annear 5 Het zuivere en ontkleurde sap. net ons de directeur van .De Wester” —
r?:;)lg(i)emeﬁ fab!“:;c:ge _e;eenwli; 2};:1 gﬁﬁﬁﬁﬂgn zoogenaamde: ..kleursel”, wordt dan onze suikerbroeden slijften niet af.
1. de beeb *Suikerraffinage — denken of er over in grootve keokpannen. ingedikt =n 1ot Nog eerder slijt de huid van een
r  {ntredél ' Spreken. dan springt voor Nederland kristalliseeren gebracht en is dan ge- kamee] door dan dat er iets van zoc'n

Continen”
an de 19
uikerindi”
bleef 00k
daats i0°

€én naam In 't cog: de Wester Suiker-
raffinaderii.

Merkwaardig is, dat bij een rond-
Eang door de raffinaderij de belang-
&telling voor de manier. waarop uit
Tuwsutker heldere kristalsuiker wordt
Vervaardigd — wat elgenlijk ook de

-

Een greep uit de vele soorten geraj-
fineerde suikers.

aanleiding van ons bezoek was — ge-
heelop den achtergrond raakt. Veel
belangwekkender bleken de vele
soorten, die worden bereid en — wat
ons speciaal interesseerde — de toe-
standen, waaronder de veglzijdige ar-
beid In dit groote bedrijf wordt ver-
rieht. Doch wij willen in het kader
van deze artikelen niet zonder meer
aan de ber@dingswijze voorbijgaan.

Wanneer de balen ruwsulker, die
wij aan het einde van ons vorige
artikel de suikerrabriek zagen ver-
laten, bij .De Wester” aankomen,
worden zij naar de zolders getrans-
porteerd en daar vandaan uitgestort
in groote mengtoestellen. waar af-
loopstroop aan de ruwe sulker wordt
toegevoegd Dit mengsel wordt ver-
volgens in eentrifuges geleid. die het
dunne laagle stroop, dat nog op re
kristallen ruwsuiker lgt. uitslingeren.

Na deze voorbereidende bewerking
wordt de suiker in helder water op-
gelost en via doekfilters van mecha-

reed om in een van de vele onder-
afdeelingen van het. bedrijf tot een
van de talrijke producten. gespeciali-
seerd te worden.

Wat wvoor verschillende produeten
dat wel zijn? Om maar een zreep te
doen: Gemalen Melis. Patent Parel
Speciaal, Star Melis. Poeder Bloem
van Poeder' Kristallen, Kristailen no.
I. Kristallen no. II. Dan ziin er
klontjes. groote en kleine, vierkante
en langwerpige. Voorts: Blanke
Basterd.” Basterd P 1. Basterd P II,
Basterd P III. Grein I, Grein II,
Superior Kandij, Kandij ne 1. G G
Kamdy, F G Kandij. En dan niet te
vergeten de Brooden of Melissen,
naakt en in papier, Brooden grof
grein, kleine Brooden, beide naakt of
in papier, enz

Ja, al zien wij In ons land de oude

welbekende puntvormige suikerbroo- -

den mniet meer, zij worden nog steeds

Hel afstexen der koppen van bas-
terdbrooden, (18e eeuiw.)
(Afb, wit ,Neerlands Welvaart”)

keihard suikerbrood zou schuren!”
Dan zijn er naast de vele suiker-

soorten nog talrijke soorten stroop;

streop in allerlei smaken en kleuren,

Wanneer men met een pedrijfs-
voerder een rondgang door zijn be-
drijf maakt, “doet het altijd prettig
aan als men bemerkt, dat hij zijn
werkers stuk voor stuk kent, en dat
uit den wederzijdschen groet blijkt,
dat er een goede verstandhouding
tusschen bedrijifsvoerder en de overige
werkers heerscht. Dat is in de Wester
Suiker raffinaderi] zeker het geval.
En al lijkt dat maar onbeduidend,
toch is alleen reeds zoo'n wederzijd-
sche groet belangrijk, want dat duidb
op een wederzijdsche achting.

Dat bij ,De Wester” de achiing
voor den werker ook op materieele
wijze tot uitdrukking komt, zagen wij
aan de goede kleed- en waschgele-
genheded,..aan de kliniek van den
bedrijfsarts, die dagelijks in ,De Wes-
ter” zitting houdt en aan andere
dingen.

Wij willen hiermee niet zeggen, dat
wij een socialistisch modelbedrijf
aantroffen, doch in dit bedrijf, waar
een machtig lied van den arbeid
klinkt, kap het zaad der gemeen-
schapsgedachte beter ontkiemen dan
in bedrijven, waar wederzijdsche
achting tusschen bedrijfsvoerder en
overige werkers in mindere mate of
in het geheel niet: tof uitdrukking
komt.

En dit te constateeren was een goed
einde van den langen weg, dié van
suikerbiet tot bietsulker leidde.
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ONTSPANNING

Operettevoorstelling

+Vrouwen houden daarvan”
(Franen haben das gerne.)

Ben operette in 3 bedrijven van Wal-
ter EKollo Regle: Albert May Orkest
olv. H A Eling

Toegangsprijs 80 et voor N.AP.-leden
en hun hulsgenooten en [ 1.10 voor
niet-leden Aanvang der voorstellingen
7.30 uur o.m

Amsterdam: Vrijdag 26 en Zarerdag
27 Nov Bellevue (ing Leidschekade)

Utrecht: Zondag 28 Nowv Tivoll
Rotterdam: -Maandag 20 Nov Odeon.
Pelft: Dinsdaag #0 Nov Stadsdoelen

Leiden: Woensaag 1| Dec Stadsgehoor-
zaal

DPen Hang: Dona 2 Dec Dierentuln

Hauarlem: Vrijdag 3 Dec Schouwburg.
Venlo: Zondag 5 Dec De Prins

Maastricht: Maandag ¢ Dec Stads-
schouwburg

Heerlen: Dinsdag 7 Dec Staasschouws=
burg
Den Bosch: Dona 8 Dee Casino

Dordrecht: Vrijdag 10 Dec EKunsg-
min.

Cabaretprogramma

waarnpan medewerken Hetl Hadlo-orkest
van Jack der Kinderen en ziin solisten:
Fantasio. muzikale clown. De Wama's
zangduo, Liz sSnel cabaretiere. Cuaro-
Ia en Jose aanspaar: Henk Beerlage,
conférencier en

foegangsprijs 80 ct voor N A -leden
en nuisgenooten en [ 1.10 voor alet-
leden Aanvang der voorstelling 1.30
uur n.m

Baarn: Vrijagug 26 Nov Musis Sacrum
Lapndam: Zat 27 'Nov Uns' Huis
Den Helder: Zondag 28 Nov Casino.

{Deze voorstelling vangt asn des mid-
dags am nail drie:)

Enkhmzen: Maandag 28 Nov De Doele
Hoorn! Mnsaag 30 Nov Parkzsal

Berterwtik: Woensdag | Dec Kenne-
mer Theater

Alknnkar: Dgna 2 Dec Guiden Viles

Kleinkunst Kaleidoscoop

Medewerking nDieragn verigenen o.a.:
ronny Verwey Ferry de Rooy en vele
aoderen Zi) nemen u mee 08ar een
cabaret-paradi)s en bleden u veel geest
en humor Heti 18 een voarstelling van
muziek zang. dans en voordracht

Toegangsprijs &0 ¢t voor N.A¥.-jeden
en nulsgenooten en T ot voor nilete
leden Aanvang der voorsteilingen 7.30
Qur nom.

tProvinecle Friesiand)s:
Bulsward: Vrydag 26 Nov De Doele
Joure: Zat 29 Nov Terwisga
Rimswerd: Zondag 28 Nov Zaw Van
aer Ley:

"Balk: Manndag 29 Nov Z.iI‘Bmmu:s

(Provincie Drente):

Smitlde: Dinsdag 80 Nov De Oude
Veenhoop

Annen: Woensdag | Dec Zaal Schul-
ling.
Vries: Dona % Dec Zaai Van Wik,

Norg: Vrijdag 8 Dec Zaal Elzinga.

Roden: Zat 4 Dec. zaal Zulderveld.
(Provincle Qveriissel):

Ommen: Dinsdag 7 Dec. Zaal van
Hotel de Zon.

\frlemnvwn. Woensdag 8 Dec Café
Bolks.

Wijhe: Dond. 0 - Dec. Concertzasl
Eroes

Cabaret-variété-programma

waaraan medewerken: Herman Diede-
richs, bumorlst-conférencier; D¢ Mat-
c0’s, accordeon-virtuozen met hun vier-
voetigen makker; Jan Hagoort, goo-
chelnar op kiompen: Charles, jongleur
op den rollenden kogel en anderen.

Toegangsprijs 50 ct voor N.AF-leden
en bun huisgencoten en T0 ct. voor
nieteden Aanvang der voorstellingen
T7.30 uur n.m.

(Provincie Utrecht):
Maarssen: Vrijdag 26 MNov Concordia
Idsselsteln: Zdat 27 Nov Zaal Uzal

Soest: Zondag 28 Nov Hotel Bem-
land

Montfoort: Maanaag, 20 Nov Hotal de
Zwaan

Driebergen: Dinsdag & Nov Nutsge-
bouw

Rhenen: Woensdag ! Dec Centrum.

Veenendaal: Dona @ Dec Luxor
Theater

Woudenberg: Vrijdag 8 Dec Harmo-
nie :

Levrsum: £a3 4 Dec Zaal van Soest.
(Provinecie Noord-Brabant):

Olsterwllk: Dinsdag T Dee City Thea-
ter

Flinaart; Woensaag 8 Dec Hotel de
Beurs

steentwrgen: Lona § Dec  Luxor
Theater

Tooneelvoorstelling

Hein Roekoe

&en volksarama 1n drie bedartiven door
Jan Fabriclus Het stuk speelt 1o net
Noorden van ons ianc en wordt opge-
voerd door de Nederiandsche Tooneel-
groep olv Albhert Gerlach

Poegangsprue 60 ct voor N AF -ieden
en hup nulsgenoonten en 0 ¢t  voor
nlet-ieden Asnvang 1.380 uur n.m

S-tituvendesl: Vrildag 26 Nov Zaal
De Honp

strigen: Zar 27 Nov Wapen wvan
Strilen

Muasdam: Zondag 28 Nov De Gouden
Leeuw

Sehonhoven: Maandag, 20 Nov Nuts
gebouw

Maussiuis: Dinadag %0 Nov Luxor
Cheater

Barendrecht: Woensaag | Dec Z4aal
van Gurp

Krimpen a.d. Lek: Dona 2 Dec Calé
Van Namen

Krimpen a.d. Idssei: Vrijdag 3 Dec.
Vereenigingsgebouw

Hillegersberg: Zat. ¢ Dec Jdami Lom-
merrijk
(Provincie Zeeland}:

Oud-Yy er: Dt g T Dec. Hof
van Hollang

Llerikzee: Woensdag 8 Dec Concertzaal.
Burzh: Dond @ Deec Zaal de Kostery

Hindersn bDeneden den leeftijo
van 14 gaar. hebben — ook on-
der geletde — volgens de misuwe
bepalingen ol bovenstaande
voorstellingen geen (oegang.

Bonte Radio-Avond

op Dinsdag 7 December &8 in Schuat-
tershof te Middelburg.

Medewerking hiernan verleemen Ore
kest o.ly Gerard van Hrevelen: Fred
Eroon. plano en nog vele andere be-
kende tadlo-artisten

Vanar 25 vot 30 November wverkoop
ultsiuitend voor leden van ner N.AF,;
van 1 tot 6 December uitsiuitena voor
niet-leden. Per Hdmaatschapshoekie
worden slechts twee kaarten verstrekt,

Kaarten & 71 voor leden en 7140
voor nlet-leden verkrijgbaar Bi] Rou-
sanschekade 7.

Voor de kinderen zijn in de maand
December een gantal aardige voorstel-
lingen georganiseerd.

Al deze voorstelllngen vangen gan om
half drie des middags.

De toegangsprijs bedrasgt slechts
25 cent wvpor kinderen enm 45 cent voor
begelelders,

St. Nicolaasfeesten te

Amsterdam

Voor kinderen van lsden van Het
Nederlandsche Arpeldsfront worden
ilhier een tweetal Sint-Nicolausieesten
georganiseerd en wel op Zaterdag 4 en
Maandag 6 Dec. a.s De kinderen zullen
genleten van het volledige programma
van het glreus Strassburger In Theatar
Carré, terwl]l Sint-Nicolaas desze voor-
stellingenn persoonlijk  zal bijwonen.
Aanvang der voorstellingen 10 uur v
Schoolverzuim 18 toegestaan

De kosten bedragen slechts 20 ct. p.
P.. terwiil op 30 Nov, kaarten yverkrijg-
baar zijn voor 4 Dec. en op 1 Dec voor
de voorstelling op 6 Dec en wel vansaf
des morgens 10 uur aan het V. en A~
huisje op 'het Leidscheplein en Prins
Hendrikkade 48 Bi] hes afhalen van
kaarten moet het ldmasatschapsboekje,
alsmede trouwboekje worden medege-
nomen Toegang ultsluitend voor kin-
deren van 6 tot en met 13 Jaar,

Kindervoorstellingen

met Bert Brugman's levend poppenspel.
Zoolets hebhen de kinderen nog noolt
gezien!

Dit programma komt te:
Tilbury: Woensdag 1 December Stads-

3 schhouwburg

NUmegen: Vrijdag 3 Dec. Conc Geb,
De Vereeniging.

Pen Bosch: Zat 4 Dec Casino
Venlo: Zondag 5 Dec De Prina

Maastricht: Maandag 6 Dec Stads-
schouwburg

Heerlen: Dinsdag i Dec Stads-
schouwhurg

Arnhem: Woensdag 8 Dec Stads-
schiouwburg

Deventer: Dond 8 Dee Schouwburg

Kindervariété-voorstellingen

met het gezelschap Boltiny en extra:
Yirginia en de kleine Vern Strassburger
met nun gedresseerde honden De =in-
deren zullen genieten van goochelen,
een poppenkast, clowns en komische
wielrijders!

Apeldvorn: Woensdag 1 Dee [ivoll

Kampen: Dond 2 Dec City Theater.

Nteenwllk: Vrildag 3 Dee Sechouw-
burg v d Woude

Heerenveen: 2Zat 4 Dec, Nisuwe
Schouwburg

Franeker: Zondag 5 Dec Eoornneurs

Hartingen: Maandag 6 Dee Schouw-
burg

Sneek: Dinsdag 1 Dec Amioftia

Veendam: Woensdag 8 Dec Zaal
Veenlust

Musseikanaal: Dond 8 Dec Lizeren
Klap

KINDERFEOGEAMMA'S
Bld UITNEMENDHEID!

DUDERS, LAAT OOR LW RINDEREN
HIERVAN EENS GENIETEN!

VOORZIET L  THDIG VAN KAARTEN
OM TELEUBSTELLING VOOE DR
KINDEREN TE VOORKOMEN.

Filmvoorstelling

wFraulein Doktor"
(Unser Frifalein Doktory

met Jenny Jugo en Albert Matterstock

Foegangsprijs 30 ot voor N.A.F -feden
&N, oun nulsgéncoten en 456 ot voor
olet-leden Aanvang der voorstellingen
730 uur nm,

(Provincie Utrecht):

Loenen a.d. Vecht: Dond. 25 Now Ons
Huis

Doorn: Vriydag 26 MNov Ons Huls

Maartensdijk: Zat. 27 Nov Vereenl-
gingsgebouw

Breukelen: Zondag 28 Nov. State Wa-
pen

Elst: Maandog 29 Nov Café Sport-
lust

Bunnik: Dinsdag 30 Nov, Grondslag

WK bi) Douorstede: Woensdag | Dec.
Bondsgebouw (hier zullen twee voor-
stellingen worden gegeven en wel égn
om 6 uur en één om 8 uur n.m.)

Vreeswilk: Dond 2 Dec. Hotel Het
Brughuts,

De Bilt: Vrijdag 3 Dec Hotel Poll,

.._ﬂlr {TEIL

Toegangsprijs 40 ct 'pd Aanvang der
voorstelling 10 16 uur v.m

Zondag ¥ November:

Amslerdam: City Eneater Fiim:
Rechwtzaak dr Derugs. met Willy Bir-
gel en Geraldine Katt (Toegang 18 L)

Rotterdam: vPrinses [heater Flm:
Het melsje van Fano, met Briglite
Horney en J4 Gottschalk (Toeg 18 1.)

Rotterdamy: Arens [Cheater Film:
Driemaal brutloft, met Marte Harell en
Willy Pritsch (Toegang alle leeftiljcen.)

Yoor alle voorstellingen z0n
kanrten verkrljghaar bhi) de De-
kende adressen de planiselilke
N.ALF -kantoren, de Sockale Voor-
mannen en NAF bhoden als-
mede aan de zaxl

N o baatlile

Wandelmarschen

DE WANDELMARSCH OF ZONDAG
28 NOVEMBER TE HAARLEM ZAL

GEEN DOORGANG VINDEN

Bokswedstrijden

Amsterdmm, Op 14 December In het
Concertgebouw des avonds om 7 uur.
Het programa zal ult de volgende par-
tijen bestaan; Arnold Lagrand—Robert
Disch (10 ronden van 3 minuten); Nol
Elein—Bep Diesen (8 ronden van 3
minuten);: George Posno—Jan Hen-
driks (6 ronden van 3 minuten). Ger-
rit v d Broek—Kees Graafland (6 ron-
den van 3 minuten): De tosgangsprijs
bedraagt hier voor leden r2 7150, Ff1

IS IN UW BEDRIJE QOR REEDS
EEN BEDRIJFSSPORTGEMEEN-
SCHAP? Z0OO NEEM. SPREEK
HENS MET Uw SOCIALEN
VOORMAN. HIJ ZAL U GAARNE
NADER INLICHTEN,

in sansiuitig op vorige pericnien in
<Arbeid”, betretlende Russische lessen,
moet thans worden medegedeeld, dat
geen nleuwe cursisten meer kunnen
worden aangenoimen

Tevens moet hleromirent nog het
volgende vermeld worden,

Alleen eden van het  Arbelds(ront,
die zich vis _Vreugde eén Arbeid" voor
deze (essen opgegesen nNehnen. geniewen
eén reductie van b0 op thet lesgeld.
Z1] betalen nus 50 cent ner lesavond

Arbsidairoliliegen, die fich reeht-
strecks bij bet Oost-Instituut nebben

opgegeven vallen ntler dus nlet onder.

Vacanﬁe;Oord
Bosch en Heide te Uddel

Op nernasla verzoek vao velen, die
den afgeloopen zomer van het bulten-
gewoon modl  gelegen Vacanuie-Oord
-~Boschr en Hetae® te Uddel hebben ge-
noten. wordt per 18 December 1943
povengencemd Vacantie-Oord wederom
opeungesteld en wel tol en met 8 Janu-
arl 1944

Diegenen, die dus nun Kerstvacantie
op éen der moolste plekjes van de Ve-
luwe willen doorbrengen, raden wi)
aan. spoedlg kamers te reserveeren Ver-
meld dient nog te worden, dat voor
kinderen, beneden den leeftiyd van 8
jaar. geen plaats Desproken kan worden
en dat voor minstens 3 dagen dient te
worden besproken

De penslonprijs bedrangt siechts [ 3¢
per perscon. terwijl .kinderen van 8—
13 jaar sleehts f2.10 per dag betalen

Voor mnagere inlichtingen, alémede
aanmelaingen wende men zieh tot de
Provinciate ot Plaatselijke Kantoren
van het Nederlandsche Arbeldsfront.
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SINT NICOLAAS

De zalicheid van het geven

Sint Nicolaas, o dag van gouden droomen,

Bekoorlijk feest van zondoorlichte vreugd!

Uw glans dooft oiet, al zijl ge ons ont.
[ nomen,

Giji schoonste dag der zorgelooze jeugd!

Sint Nicolaas de Alwijze en de Algoede,
die werd verbeid in fluist'ren en gebeén,
De heilige, het geven nimmer moede,

Met gulle hand al weldoend om v heemn

0 heerlijk feest van booigekleurde droo-
. [men,

Van sprookjestantaste en kinderlied,

Al zullen straks de levensstormen k 3

Het hart vergeet uw wond're zoetheid niet,

De geheimzinnige sprookjesavond, de
avond van verassingen, van spanning en
verwachting nadert weer, ook nu, temid-
den van oorlogsverschrikking en wereld-
chaons

Wel moet ¢r een groote bekoring it
gaan van dit bij vitstek Hollandsch feest,
dat zich zoo getroow door alle eceuwen
wist te handhaven,

Noor tilden van malaise, geestelijke in-
zinking, economischen neerslag en oor-
logsonireddering altijd straalde daar op
den 5den December de Sint Nicolaazsavond
met z'n warmen gloed en tintelende licht-
jes, weerkaatsend in klare. verlangende
kinderoogen.

Sint Nicolaas, symbool van het weidoen,
dat niet omziel, het weldoen op de meest
kiesche, spontane wijze, radend de stille
wenschen en verlangens en dit alles met
een blijheld en overgave, die het geven
zoo terecht tol grooter zaligheid dan het
ontvangen stempell, — ongezien en op
dank geen aanspraak makend,

We zouden Sint Nicolaas willen noe-
men de legendarische [iguor, met he‘
groote gemeenschapsgevoel Hij komt lo
rijk en arm, tot klein en groot, tot oud
en jong. de harten vervullend van vreug-
de ¢n sti} geluk, Is de Sint Nicolaasavond
niet de uitgelezen avoand om onhekend

z'n gaven uit te storten en daar waar het
harde leven in den strijd om het bestaan
zoo lutiel vrengde bereidde, dien wonde-
ren avond een hoorn van overvioed te
Iaten neerdalen en voor enkele uren de
zorgen te doen vergeten!

Gal degze avond onk niet menigmaal
een kans om gedaan onrecht goed te
maken. ofwel nam een versmade of ver-
loren liefde de gelegenheid te baat. doer
z'n gaven op dezen avend weer eenigs
zins met het voorwerp zijner genegenheid
in contact te komen. hinmers de overwe-
ging, dat z'n geheimzinnig pakket nu
moést worden aanvaard, daar het toch
kwam van Sint Nicolaas. die slechts
naamloos weldeet. deed hem de stoute
schoenen anntrekken, En welke jonge
man gevoelde dan geen onultsprekelijke

‘ dankbaarheid tegenover dien goeden, uitl

komst gevenden heilige!

Maar toch, boven alles, blijit Sint
Nicolaas een kinderfeest, een feest, dat
vooral door de moeder voor haar kleinen
met zooveel liefde en toewijding wordt
voorbereid. Zij immers kent al de kleine
wenschen en verlangens van haar kin-
deren. Hoe netjes wordt alles gerang-
schikt, hoe zorgvol alles ingepakt' Haar
gedachten gaan reeds oit naar de blijd-
schap, die straks zal stralen uoit de
schuldelooze kindercogen, zij hoort reeds
de hooge stemmetjes luidkeels Sinter
klaas hun dank toejuichen,

De moeder. zij leeft tegen het Sint
Nicolaasfeest als in een droom. waarin 7ij
de goede fee is. die door de hand van
den Sint haar schatten uitdeeltl, Zij slaat
zelfs aan het dichten, want bij ieder pakje
moel een rijmpje, toepasselijk op het ge-
schenk en op het karakter van het
kind, voor wie het bestemd is. Immers, dit
verrassingsfeest heeft zelfs opvoedkundige
waarde. In een .paar regels. ernsi en
luim, wordt even een tipje opgelicht van
eventueele fouten en gebreken, waarvan
Sint Nicolaas hoopt, dat ze tol het ver-
leden zullen hehooren. .

Bij bet schrijven over het Sint Nicolaas-

feest denk ik echter aan zoovele vroowen,
die voor haar Kkindgren ook zoo graag
den Sint Nicolaasavond Lol een vreugde-
leest zovden willen maken, dic het zoo
heerlijk zouden vinden {e geven met milde
hand, maar die helaas door de bekrom:

pen levensomstandigheden machteloos
staan, den aandrang van haar hart e
volgen en zeker nu het speelgoed

schaarsch en duur is. Zij leven reeds de
teieurstelling op de gezichljes van haar
kleinen mee. Toch zuollem ze met al haar
vindingvriikheid en wilskracht, die de
liefde weet te ontplooien nog iets vermao-
gen te bedenken en van haar karige mid-
delen iets afzonderen om den Sint Nico-
Innsavond — zij het don ook beschel-
den — tot een leestavond te maken.
Moge de Jeupdstorm. die bhet mooie

initiatief nam, speelgoed In te zamelem
voor de Kinderen, die op Sint Nicolaas
anders misschien zonden worden teleur-
gesteld. veel succes hebhen en met volle
handen kunnen geven: de wverhengde,
stralonde gezichtjes der kleinen zullen
hun schoonste belooning zijn. Het leven
zal straks op de ouder wordende kindéren
kom~n aanstormen. mel al z’n wreedheid
en desillusies, laatl hel kind tenminste 700

lang mogelijk dezen éénen droom
Pe herinnering aan de Sint-Nicolaas-
lichtgestalte kan hetl later in donkere
oogenblikken tot vertrossting zijn. De
bloemen, geplukt in het tooverland onzer
jeugd. blijven haar glans en klenr behou-
den door het heele leven heen, hoe som-
ber en {rousteloos het ook moge worden,
B BULSING—vy BESOUW.

e

EEN PAAR SLAATIJES

Hoewel! de leek geneigd is. aen na-
druk te leggen op een voldoende hoe-
veelheid eiwit en vet, de beschermen-
de stoffen die in geringe mate in onze
voedingsmiddelen voorkomen.. ziin
even belangrijk. Wij moeten er vooral
voor zorgen. voedsel te gebruiken en...
te geven. dat goed van samenstelling
is, waar de voedingsstoffen: eiwitten,
vetten, koolhydraten, vitaminen en
voedingszouten in de juaiste verhou-
ding in voorkomen.

De grootte der hoeveelheid voedsel
die wii per dag tot ons nemen .doet
het” hem niet: de juiste samenstelling
ervan is van veel grooter belang. voor-
al-in den winter. als® ons lichaam
weerstand moet bieden aan ongun-
stige weersinvloeden, verkoudheden,
slapte, ziekte. Daarom is het noodig.
dat de hedendaagsche voeding rijk is
aan beschermende stoffen. De hoofd-
bron waaruit we deze putten ziin
aardappelen en groenten. Gebruik dus
dagelijks groenten en bedenk, dat bii
de bereiding steeds belangrijke stof-
fen verloren gaan. Qok daarom is het
dagelijksch. zebrulk van rauw fruit of
van rauwe groenten aan se bevelen.

Nu het frult en de tomaten niet te
kriijgen of zeer duur ziin. moet voor

Babheltje van Oom Niek

M'n beste neven en nichten

Die Binterklaas weet wat dit faar!
Tante Cor beweert. dat zif er piin in
haar hoofd van krijgt en dat het haar
niet mogelijk is. den Simt dit jasr te
ontmoeten Ze keek gewoonweg wanhopig
toen 1k aan Reg en Ron vertelde dat
tk Sinterklaas en Zwgrte Piet was tegen-
gekomen en dat de Sint had gezegd. dat
die twee brave jongens hun schoentje
maar eens moesten zetien

Dit zex ik “mel aan een paar doven!
In een wip hadden ze hun schoenen uit
en ik moest precies vertellen. hoe de Sint
en zn zwarte knecht eruit zagen waAar
ik ze had gewmien. en wat ze allemas! had-
den gezegd .

0, die Sint wist al een helepoel” ver-
volgde ik ,Hij zei. dat Ronnie niet alleen
brood kon eten. om dan 'savonds te zeg-
gen. dat hij niets lustte voor hii war had
geproefd,”

Nou. dat vond Ronnie maar zo zo.

En Sinterklaas wvond het 66k niet
goed. dat Reg op z'n schoenen voetbalde”,
ging ltk verder .Sinterklaas ze, dnl hij
dat ter op #'n klompen kon doen "

Je had moeten zien hoe verschrikt Reg
mij nu aankeek Want Reg had juist die
ochtend witte bandjes in plaats van
veters in 2'n schoenen gedaan Dan leken
ze meer op kiiks. had-ie gezegd Hij keek
naar z'n schoenen, zoals die nu wijd-open
achter de kachel stonden en dadelijk had-
fe 2'n beslult genomen

.Dan moeten de banden er uit Als-e
dat zet, krijg ik wéér op m'n kop". ver-
zekerde Reg En haastig haalde hij de
bandjes er uit. om die tante Cor in be-
waring te geven.....

~Haal er ook de veters uit, Ronnie”

gal Reg z'n broertje raad ,Dan kan Sin-
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terklaas er gemakkelijker wat in doen.”

Fon vond het best en Reg lachte te-
vreden. Zo, als Sinterklaas -nu overal
schoenen zonder veters zag staan. zou hij
er mniet aan denken dat hij overdag
bandjes in z'n schoenen had.

Ik kan jullie gerusistellen: de Sint
heeft er niet meer aan gedacht en Reg
kreeg 00k wal in z'n schoen — net als

Ron

Nu gaat

Oom Niek voor Sinterklaas
spelen. i

De hooldprijs van ons raadsel uit de
kifkdoos krecg Henk Blem. | 14 |. C
5689 Sliedrecht

Troosiprijzen zijn voor: Geertje Sche-
per. m., 13 . Molenweg A 378, De Wijk

bij Meppel: Elly van Halteren, m. 14 j.
Klinkerstraat 6. 's Heerenberg; Johan
Broerse, . 8 1., Celebesstraat 1061, Am-

sterdam-O0; Mia PFranken. m. 15 1.
Spoordijk 48. Tilburg (N-B.): Jo Eooij-
man. m. 11 ). Zandpad Oud-Beijerland.

Dat in 1286 PFloris V door de edelen
werd vermoord, hadden haast alle in-
gendertjes goed Met het spreekwoord:
hdadden velen zich vergist Het was: Vele
varkens maken de spoeling dun

ONZE NIEDWE OPGAVE

}s diitmasl geen raadsel

Gevraagd wordt slechts de ecijfers van
1 wov 468 mer een potloodlijn te verbin-
den Doe dit — net als al je werk! —
netjes en zorgvuldig. Als je dat hebt ge-
daan mag je de tekening uitknippen en
zenden aan Qom Niek Posthus 5000 Am-
sterdam-Zuid Je mag nog meer: je mag
de verkregen tekening ook namaken en
kleoren en die dan opzenden Maak er
lets mools van: de man die de tekening
voorstelt, 18 het waard In elk geval: in-

‘zenden binnen 14 dagen na de datum

die op de eerste pazina van ons blad
siaat, als fe tenminste voor een prijs in
aanmerking wilt kemen

De tweede opgaat luidt: maak een op-
stel over het onderwerp: ,Mijn Sinter-
klaasfeest” Dat kan het feest zijn, dat
je thuis vierde — maar je mag ook het
feest beschrijven, dat je bij het N.AF,
meemaakte. Ik ben benieuwd naar teke-
ningen en opstellen. Misschien wordt het
beste wel in ons blad geplaatstt

Neven en nicliten. aan de slag! Alle-
maal de groeten van

g Aocad

rauwe groenten een plaats bij den
warmen maaltiid of bij den brood-
maaltijd worden ingeruimd. Zeer aan
te bevelen Is het gebruik van geraspten
rauwen wortel. fijngesneden zuurkool
en ramenas. Maar ook andere groen-
ten zijn, mits fijn verdeeld, uitstekend
te gebruiken. Zoo kan men van roode
kool met ramenas een uitstekend
slaatje maken. We raspen daartoe de
roode kool (100 .gram) zeer fijn. De
ramenas. eveneens 100 gram, grof ras-
pen en met kool en wat zout vermen-
gen. De fijn geraspte roode kool kan
ook zeer goed worden vermengd met
een geraspten zuren appel

Zuurkool en andijvie laten zich
eveneens goed tot een sla verwerken.
Men neemt daarvoor 100 gram zuur-
kool, een klein stukje krul-andifvie,
iets suiker. De andijvie zeer fijn snij-
den De zuurkool van eigen inmaak
behoeft niet te worden gewasschen —
de gekochte spoelen we even af. We
snijden de zuurkool fijn en vermengen
haar met wat sulker. De andijvie ver-
mengen we luchtiz met de zuurkool.

TUDSCHREIF TEN

~WERKEND VOLK™

Op onze redactietafel ligt no. 24
van ,Werkend Volk™. 19 Nov 1943. en
wederom lreffen ons de keurige ver-
gorging. de Interessante inhoud en de
rijke illustraties

In .Eens maar nooil weer" wordt
duidelijk en voor een kind zelfs be-
grijpelifk, het enorme verschil aan-
geduid twusschen  Dultschland in
November 1918 en in November 1943.
De ovnzinnige pedachie aan een in-
eenstorting wvan het Derde Rijk 1is
hiermee weer eens afdoende bewezen.

De schrijver van het artikel
+Robinsons viuchten wit de werkelijk-
heid” verteit hierin op viotte. interes-
sante wijze van menschen die: de
voorkeur gaven aan een bestaan op
onbewoonde eilanden

LArbeid zegeviert” fLoont ons zeer
verlietderena _het aantal arbeids-
krachien dat voor Duitschland werkt -
en dat garant is voor hei onlstaan
van een nieuw. sociglistisch Europa.

Lid lees dit!

Ontvangt ww arbeidskame-
raad ook zooals v zelf. geregeld
het weekblad Arbeid”? Mocht
het hem tengevolge van verhui-
zing, evacuatie of door andere
oorzaken niet meer bereiken
ofschoon hij het Plaatselijke
Kantoor van Het Nederlandsche
Arbeidsfront van dit feit reeds
eerder op de hoogte heeft ge
bracht, laat hem dan even een
briefkaartje schrijven aan het
Nederlandsche Arbeidsfront.
Amsterdam Z., P. C. Hooftstraat
180. vermeldende:

1) naam en voornamen (voluit)
2) oud zoowel als nieuw adres
3) lidm.no. en geboorte-datum
met de bemerking: ontvangt
geen Arbeid”.

Pank u voor de moeite, ka-
meraden!
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