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EINDHOVEN, »

Van 20 t/m 25 Mel wordt in het Van
Abbemuseum, Bildgrdijklaan 10, de ten-
toonstelling van Ingezonden werkstuk-
ken gehouden

De toegangsprijs bedraagt 10 cent per
persoon, terwijl kinderen t/m 13 jaar
slechts 2 cent betalen. @

Nadere inlichtingen bij het secreta-
riaat van de Commissie voor de Huls-
viijtactie, Edelwelsstraat 134,

DEN HAAG.

In aansluiting op hetgeen in de vorige
nummers van ,Arbeid"” omtrent de te
houden tentoonstelling werd medege-
deeld, wordt thans vermeld, dat de ten-
toonstellingsrulmte wegens onvoorziene
- omstandigheden voorlooplg nlet beschik-
baar is. De van 20 t/m 28 Juni a.s.
aangekondigde tentoonstelling wordt
daarom tot nader order ultgesteld.

T.g.t, zullen nadere mededeelingen in
wArbeid” worden gedaan.

V. en A.-Vriendenkring te
Amsterdam en Rotterdam

Belangstellenden worden er hierbij op
attent gemaaktl, dat asnmeldingen voor
den V. & A-vriendenkring te Amster-
dam en Rotterdam gaarne bij de
N.AF-kantgren. worden Ingewacht.

Tegen betaling van 50 cent per jaar
wordt het Vreugde en Arbeid-orgaan
gratis toegezonden.

Nadere inlichtingen blj] Heemraadssin-
gel 163 te Rotterdam en Prins Hendrik-
kade 40—51 te Amsierdam.

Excursie te Amsterdam

Te Amsterdam wordt op 31 Mel as,
om 10 uur v.n, een excursie onder des-
kundige leiding georganiseerd mnaar de
Stadskweekerii op Frankendael in de
Watergraafsmeer,

De deelnemersprijs bedraagt 10 cenl
per persoon. ,

Deelname is uitsluitend mogelljk na
voorafgaande aanmelding, waartoe t/m
28 Mel a.s" de gelegenheld bestaat bijj
V. & A, Leldscheplein en bil -het Stede-
lijk Bureau van het Nederlandsche Ar-
beldsfront, Prins Hendrikkade 49.

Boottochten van uit Rofterdam

Wederam worden vanuit Rotterdam
boottochten georganiseerd naar Go-
rinchem, met bezoek aan Slot Loeve-
stein enz,

De eerste tocht wordt gegrganiseerd
op 25 Mei a.s. (Tweeden Pinksterdag) en
vervolgens op 31 Mel, 14 en 28 Juni en
2 Augustus.

De deelnemersprijs bedraagt 11256
voor volwassenen en.f0.75 voor kinde-
ren onder geleide.

Aan boord- wordt voor verschillende
attracties gezorgd, zooals muziek, spel,
zang en dans,

Het slot Loevesteln wordt onder des-
kundige lelding bezocht,

Voor de leden ult de nabljgelegen
plaateen bestaat de gelegenheid om op
te stappen bij Eralingsche Veer om
4 920, bij Bolnes om 9.80 wuur, Slikiker-
veer 940 uur, Erimpen a. d. Lek om
9.50 uur, Kinderdijk om 9355 uur en
Alblasserdam om 10 uur,

verkrijgbaar.

Volksontwikkeling

Ondanks de verduistering en de hef-
tige Ekoude, ondanks veelvuldigen sneeuw-
val en ‘weleens slecht verwarmde loka-
len, waren de cursisten en leeraren van
Avondscholen voor Volwassenen in de
afgeloopert maanden steeds aanwezig
om het ontwikkelingswerk te volgen.

Hun geldt dan ook een woord van lof
vaor hun doorzettingsvermogen. Het
Hgt in de bedoellng, ook na de slulting
der lessen den band, die tussclien de
cursisten onderling ontstaan is en. ook
de kameraadschap ten opzichte van de
oneerwijzers niet te verbréken, om hem
met den aanvang van het nieuwe stu-
digjnar op te nemen y

Ook tHdens de zomermaanden bljft
het werk vali de afdeeling, Volksoyt-
wikkeling In tact,

Door excursies mnaar bulten, naar
musta en bedrijven, zoo mogelijk onder
lelding wvan een leeraar en in gezel-
s¢hap van vrouwen en belangstellenden,
blijft de "band behouden

Verwacht wordt, dat bl den aanvang

|

Eaarten #ijn bi] de bekende adressen -

~ -
van het nieuywe cursusjanr velen zich
eveneens voor de Aveondschool voor. Vol-
wassenen zullen opgeven.

Bedrijfsbibliotheken

De belangstelling voor “bedrijfsbiblio-
theken is zoowel van de zijde der werk-
nemers _als van de werkgevers zeer
groot,

Door bemlddeling van Vreugde en
Arbeid kwamen reeds tientallen bedrii-
vén in het bhezit van een =zeer goede
bibliotheek en verwacht wordt dan ook,
dat vele leden In bun bedrijf hiervoor
propaganda zullen maken.

Alle nadere Inlichtingen worden gaar-
ne verstrekt door het Centraal Bureau
van Vreugde en Arbeid, afdeeling Volks-
ontwikkellng.

.
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ROTTERDAM.

Op Zondag 24 Mel as. (Eerste Pink-
sterdag) wordt -om 1030 uur v.m. in
het Capitol Theater vertoond de Neder-
landsch sprekende Odeon-film ,Drle
wenschen"”, een charmant, origineel ver-
haal, dat boeit, amuseert en ontroert.
({Toegang alle leeftijden.)

Tevens massazang olLv., Cor Steyn.

Toegangskaarten & 35 cent per per-
soon en 10 cent voor werkloozen ver-
krijgbaar bij: Heemraadssingel 163, de
overige bekende adressen en VOOr Zoo-
ver voorradig s morgens aan de Zzaal

DEN HAAG, »
Op Zondag 31 Mel as. wordt om 10.30
uur v.n. In het Asta Theater vwgrioond
de Tobls-film ,Berenade” met Hllde
Erahl, regie van Willy Forst en muziek
van, Peter Ereuder, (Toegang boven 14
jaar.) _
Toegangskaarten & 35 cent per per-
soon en 10 cent voor werkloozen ver-
krijghaar bii: Inlichtingenbureau a.d.
Hofweg, Dr, Kulperstraat 10, de overige
bekende adressen en voor zoover voor-
radig 'smorgens aan de zaal.
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Afzwemfeest te Den Haag
_ Op 3 Junl as. wordt om 6 uur nm,
in het Boschbad te Den Haag wederom
een afzwemfeest gehouden, waarasn
enkele bekende zwemmers hun mede-
werking werleenen,

Belangstellenden hebben tegen het ge-
brufkelifke . tarief van 10 cent voor
kinderen t/m 13 jaar en werkloozen en

15 cent voor volwassenen eveneens toe-
=

gang, .

REIZEN EN VACANTIE

Nat__unrvriendenhuizen in Mei
en Juni niet beschikbhaar

Wegens onvoorziene omstandigheden
kunnen de toezeggingen wvoor de he-
kende Natuurvriéndenhuizen in Mel en
Jun] niet gestand  worden gedaan,

Na 1 Jull 1942 zullen de hulzen
Jwederom voor het publlek ziin openge-
steld.

Trnelstra-narﬂ' Egmond a.
Zee” gesloten

Wegens onvoorziene . omstandigheden
moet het Troelstra-Oord te Egmond
a/Zee voor onbepaalden tijd gesloten
worden, :

Gedane toezeggingen komen hierdoor
te vervallen en nleuwe sanvragen kun-
nen niet i behandeling worden .ge-
nomens

Getracht wordt thans het Gebouw
~Morgenrood™ te Oisterwijk in Noord-
Brabapt In gebruik te nemen; mnadere
mededeelingen hieromtrent zullen zoo
spoedig mogelijk bekend gemankt wor-
den,

Kwartier van den Arbeid

Het kwartfer van den Arbeid van
Zaterdag 239 Mel a.s.. batwelk uitgezon-
den wodt van 18.15—18.30 uur over
den zender Hilversum I (4155 m.),
heeft als onderwerp ,Met Vreugde en
Arbeld op stap in de bedrijven IIT".

den eersten steen.

Een symbool van den arbeid,
deze eerste steen. Het begin van
een hecht en sterk bouwwerk.
Leg ook voor Uzelf en Uw ge-
zin den eersten steen. Zorg ook
hier voor een hecht en sterk
‘§“ fundament, opdat Uw oude
. , S dag verzekerd is en Uw gezin

N niet onverzorgd kan achterblij-
ven. Sluit NU gen levensverze-
Kering bij ,,De, Centrale”, de
maatschappij voor Werkend
Nederland. Vraag eens om een
+onderhoud met onzen -agent.

DE QuENTRALE"
Solide —— Coulant —

VERZEKERT WERKEND NEDERLAND

DE CENTRALE ARBEIDERS-LEVENSVERZEKERING RUNSTRAA™ 28 DEN HAAG

&
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Fraai verzorgd als altijd zijn de boeken m'mclr

4 A.R.B.0.-REEKS 1942

e werden gebonden In half linnen banden
et GOUDSTEMPEL.

Elk boek is wvan een drieklenren-stofomslag
voorzien,

Alle boeken zijn rijk geillustreerd.

Cor van Kralingen, Jos, Ruting, Rie Kooyman,
B. Mohr en J. JHeukelom yverzorgden de teke-
ningen, omslagen en banden,

Ons mooie, geillustreerde prospectus kén U
volledig inlichten, Ge zult er uit zien, dat wil
ons devies trouw blijven, ondanks papier- en
materialenschaarste: -

GOEDE BOEKEN, ELCK WAT WILS

De prijs van de Serie bedraagt. slechis f 1.60
per verschillend deel: =

L
In jeder opzicht wordt de A.H.B.O:recks een
bultenkansje voor de abonné's,

Ge moet U echter haasten, want reeds staan
vele dulzénden abonné's Ingeschreven,

De oplaag s beperkt, — we zullen dus zeker
na een korte tijd de inschrijving stop moeten
zetten.
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WEEKBLAD VAN HET

NEDERLANDSCHE ARBEIDSFRONT

WORDT GRATIS TOEGEZONDEN AAN ALLE LEDEN VAN HET N.AF,

Abonnementsprijs voor niet-leden: f1.25 per half jaar.
Losse nummers 7% cent. Advertentieprijzen op aanvraag.

Adres van

REDACTIE: bPERSWIEZEN N.AF., HOOFD DRS. W. GOEDHUYS.
redactie en administratie:

-

L

Hekelveld
Telef. 38811, Gire 21876.

15, Amsterdam-C.,

o
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VAN OUDE EN NIEUWE ORDE

-~

Een tegenstander terechtgewezen

* heeft zij het oude verworpen — voor de nieuwe

ij ontvingen dezer dagen een hatelijken

brief. Het N.V.V. zou de arbeiders op een
bepaald punt willens en wetens hebben be-
drogen, en durft daar thans niet voor uit-
Komen. Het gaat om de verhooging van den
Kinderbijslag met 50 pet., die op 31 December
Vap het vorig jaar door den leider der sociaal-
Conomische afdeeling van het N.V.V. werd aan-
Bekondigd,

~De N.O." — (bedoeld zal wel ziin de ,Nieu-
we Orde”) — ,speelt graag voor Sinterklaas,
50 pet. verhooging, 't is geen kleinigheld, Maar
de hooge autoriteiten stuurden al heel gauw
zwarte Piet er ep af. Er is toch immers niets
duurder geworden? Waarom dan verhooging?
Waarom duurte-toeslag, enz.? En nu moet je
den arbelders niet ridderlijk zeggen: die 50 pet.
verhooging gaat niet door, want ze zijn dat
bericht van 31 December j.l Allang vergeten.
Zwijgen, Mijne Heeren, maak de arbelders
alleen maar lekker met beloften, dat is vol-
doende, Maar de meeste arbeiders zijn ver-
standlg genoeg om tegen de N.O. ,no” te zeg-
gen! En dat is gelukkiz. Misschien dat U nog
den moed hebt om mede te deelen, dat de ver-
hooging van 50 pet. niet doorgaat en alleen

1‘:9"3311 Oudejaars-avond-injectie bedoeld

Aldus de. schrij ver.

ij nemen den ons toegeworpen handschoen
gaarne op! -

Waarom zouden wij niet?

Het N.V.V., thans het Arbeidsfront,» heeft
Niets te verbergen en behoeft nergens doekjes
Om te winden. En wat onzen moed hetreft — die
IS heel wat grooter dan die van den schrijver
van den bewusfen hatelijken brief! Wij althans
treden met onzen vollen persoon voor het front
Van het Nederlandsche volk en zeggen het rond-
Uit onze meening, ons aldus bewust tot doelwit
Makend van den. haat diergenen, die belang

€bben bij het oude. Wij, die eerlijk en oprecht

€l volksbelang willen dienen, hebben geen
Yrees, ook niet voor den ,bijltjesdag”, waarmee

€ schrijver ons bedektelijk dreigt. Wij lasteren
Riet in het verborgene:

Stel nu eens, dat het N.V.V. werkelijk eens een
fout zou hebben gemaakt! Laat niet de beste

Teister wel eens een steek vallen? Fouten kun-
lien alleen worden gemaakt door wie werkt. Wie
Niets doet, begaat geen fouten, maar bereikt
E¥enmin ooit iets. Het N.V.V. echter heeft voor

€ arbeidersbevolking van Nederland véél be-
Teikt. Ok tijdens de ,nieuwe orde”, waarop de

Yiefschrijver zoo smaalt. Het heeft tal van

itiatieven genomen en stond, zooals thans het
a-ﬁ-l_“. nog staat, steeds voor de_ belangen der

theiders en der minst bedeelden in den lande,
9D de bres. |

Z00 heeft het ook, in samenwerking mef het

€Dartement van Sociale Zaken, pogingen aan-

gewend om tot verhooging van den kinderbijslag
te geraken. Toen redelijkerwijze aahgenomen
kon worden, dat deze pogingen tot resultaat
hadden geleid, heeft het hiervan publiekelijk
mededeeling gedaan. Leest men de desbetreffen-
de bekendmaking nog eens goed na, danzal men
zien dat er in uitkwam, dat de zaak nog niet
geheel in kannen en Kruiken was, maar dat kon

worden aangenomen, dat zij in orde komen zou,-

Te elfder ure bleken er echter ongedachte
moeilijkheden te bestaan, waardoor de, door
het N.V.V. zoo dringend noodig geachte maat-
regel, nog niet definitief tot stand kon komen.
Iets wat wij bejammeren, maar waar wij niets
anders aan kunnen doen dan hsar steeds op-
nieuw te bepleiten. Nog altijd is de definifieve
beslissing niet gevallen; nog altijd blijft het
N.AF. in dezen dan ook actief werkzaam. De
kans bestaat, dat het zijn doel niet zal bereiken,
de kans bestaat echter eveneens, dat dit wél
het geval zal zijn.

Ziedaar nu alles!

Waarin schuilt nu onze misdaad?

Door wellicht mtededeeling te hebben gedaan
van iets, dat nog niet onomstootelijk vaststond?

Ons dunktf, dat een objectieve beoordeelaar
van meening zal zijn, dat zoolang er nog niets
ergers aan de hand is, het nogal losloopt! Alleen
een laagbijdegrondsche roddelaar zal er venijn
uit trachten te zuigen en zich zetten tot het
sehrijven van anonieme briefjes!

Wij hebben ,dezen man, en. allen, die denken
als hij, echter nog iets te zeggen.

e overijverige briefschirijver — blijkens de

manier, waarop zijn netjes getypt epistel is
uitgevoerd een op een ambtelijk of half-amb-
telijk kantoor werkend intellectueel — ver-
onderstelt, dat de meeste arbeiders Engelsch
spreken!

Dat heeft hij echter heelemaal mis!

De Nederlandsche arbeiders zegegen niet ,no”
tegen de nieuwe orde of ,yes” tegen de oude,
zooals de verintellectualiseerde bovenlaag van
ons volk, verengelscht door haar jarenlange
bondgenocotschap met de internationale pluto-
cratie, dat doet. De Nederlandsche arbeider
spreekt Nederlandsch en zal tot in lengte ‘van
jaren Nederlandsch blijven spreken! Dat wil
zeggen, dat hif ,,ja” zal zeggen-tot dié orde, die
hem en zijn vrouw en kinderen levenszekerheid,
arbeidsvreugde en welvaart vermag te verschaf-
fen en ,neen” tot die, welke hem veroordeelde
tot werkloosheid, ontbering en armoede in een
wereld van overvloed. De Nederlandsche arbeider
namelijk is bovenal nuchter en zakelijk. Van
gezwam in de ruimte houdt hij niet. Hij is ge-
wend, uitsluitend naar daden te zien.

Op grond van de daden der oude orde nu
heeft hij reeds lang geleden kort en krachtig

tot' haar gezegd — neen! Laten de intellectueele

belanghebberiden bij die orde zich hieromtvent
geen illusies maken — de Nederlandsche arbei-
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der zal niet gedoogen, dat zij ooit weer zal
terugkeeren! P

Voltmondig geven wij toe, dat de groote massa
der Nederlandsche arbeiders zich nog niet, al

orde, 6nze orde, heeft bekénd. Dat heeft echter
slechts één oorzaak, en wel deze, dai zij haar

intellectueele voorgangers, die de moeilijkheden

en zZorgen van den oorlogstoestand tegen beter

weten in aan (e nieuwe maatschappelijke orde®
toeschrijven, nog altijd volgt. Dat houdt den

twijfel in veler harten levendig., Dat houdt bij=

voorbeeld nog velen buiten het N.AF. Een intel-

lectueele bovenlaag die eigen taal, cultuur en

afkomst vergeef en verloochent, alles nog maar

alleen door Engelsche oogen ziet, met Engelsche

maat meet en met Engelsche woorden noemt, is

het, die door haar nog steeds overwegenden

inviced den arbeidersmassa’s belet, door de ne-

velen van den oorlogstoestand heén den dage-

raad der nieuwe orde te zien schemeren.

De oorlog moge echter Korter of langer duren
— hij gaat tensldtte. voorhij. De nevelen klaren
op. De zon breekt door. En bij het licht van gen
nieuwen dageraad zal de Nederlandsche arbei-
der deze nieuwe orde zien als datgene, wat hij
zich immer heeft gewenscht, met welken naam
hij het ook noemen mocht: Socialisme, verlos-
sing uit het “proletariaat, nieuwe gemeenschap
of klassenlooze maatschappij. Dan zal hij even
stellig voor hdar partij kiezen, als hij de oude’
orde reeds verdoemt. : ]

iin waarde briefschrijver!

Gij beweert in uw brief nog,.dat al wat ge~
schiedt, slechts kan plaats vinden onder be=-
scherming van de bezettende macht?

Gij profeteert, dat al hetgeen alleen bij de
gratie van het geweld leven en bestaan kan, zal
vergaan?

Gij hebt het waarlijk bij het rechte eind!

De bezettende macht, socialistisch in hart en
nieren als zij is,* verleent bescherming aan al
hetgeen de Nederlandsche werkers nit hun toe-
stand van slaafsche onderworpenheid aan een
harteloos kapitalisme, uit de ellende der werk-
loosheid, uit crmoede en ontbering tof een
hooger levensplan vermag op te heffen, -

_Onder haar fglle slagen is de macht van de
zieh slechts door geweld handhavende geldheer-
schappij in geheel Europa vergaan en is de weg
gebaand naar een maatschappij, die op den
arbeid berusten zal, -

De kleine, nog overgebleven groep handlan=
gers der heerschers van het oude systeem moge
in het verborgen wroeten en wanhopig trachten,
haar inviced op vele eenvoudigen van geest
door vreesaanjaging en terreur te behouden —
zij zal-worden veppletterd.

Wij juichen dat.toe.

Want wij hebben oog veoor niets anders dan
voor - het ‘levensbelang van de Nederlandsche
werkers; voor het geluk van hun vrouwen, voor
de toekomst van hun kinderen.

Daaraan is het, dat wij werken,

Daarvdor leven wij.

En daarvan getuigen wij openlijk, ondanks
smaad en tegenwerking.

»
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SOCIALE KRONIEK | [

Waarop heeft de ziekenfondsverzekerde recht?

Niet allggn de vraag wie als ver-

zekerden moeten worden- beschouwd
in den zin van het Ziekenfondsbe-
sluit, doch ook de vraag op welke
verstrekkingen recht bestaat. vormt
voor vele belanghebbenden nog altiid
een probleen. Wij willen daarom in
't kort nog eens nagaan waar aan-
spraak op gemaakt kan worden, zon-
der hierbij in bijzonderheden fe ver-
vallen. ' o

Vooropgesteld moet dan wordg.n.
dat wanneex gesproken wordt van
verzekerden hiermee zoowel recht-
streeks verzekerden als indirect ver-
zekerden bedoeld zijn. Tevens, dat de
rechten van beide groepén dezelfde
zijn, zoodat leder gezinslid dat onder
de ziekenfondsverzekering valt, ge-
lijkelijk_recht op dezelfde verstrek-
kingen heeit.

In de eerste plaatsszegt artikel 14
van het tweede uitvoeringsbesluit, be-
staat recht op ,volledige hulp door
een huisarts, «zoowel ten huize van
patiént als op spreekuren -waarbij in-
begrepen verloskundige hulp, voor-
zoover geen vroedvrouw beschikbaar
is, en buitengewoone hulp op verzoek
van de behandelende vroedvrouw.
Wat de hulp door den huisdokter be-
‘trett, is dit artikel wel voldoende dui-
delijk. Wie =ziek wordt kan zonder
een andere vergunning noodig te
hebben, de hulp van zijn huisdokter
inroepen, hetzii op diens spreekuur,
hetzij doordat de patiént wegens bed-
legerigheid verhinderd is, thuis.

Met de verloskundige hulp is het
anders gesteld. Blijkens het boven-
staande wordt in , normale” geval-
len deze Bulp verleend door een
vroedvrouw,

In de keuze van deze vroedvrouw is
_de verzekerd€ in zooverre vrij, dab
de keuze gelaten is uit alle in de
woonplaats op de naaste omgeving
daarvan gevestigde vroedvrouwen,
voorzoover die als verloskundigen aan
het ziekenfonds zijn verbonden.

In twee gevallen kan echter van
doktershulp gebruik gemaakt worden
voor rekening van het fonds. In de
eerste plaats wanneer geen vroed-
vrouw beschikbaar is in de  plaats
waar die verzekerde woont, en- ten

noodig oordeelt de hulp van een dok-
ter in fe roepen. :

QOp specialistische hulp kan even-
eens aanspraak gemaakt worden en
wel onder de veolgende voorwaarden.
De hulp moet verleend worden op
verzoek van den huisdokter, en voor-
zoover heb noodig is deze hulp te

doen verlenen door niet aan het _

ziekenfonds verbonden specialisten,
alleen nadat vanwege het bestuur
van het ziekenfonds of door den con-

troleerend genee_sheer machtiging is -

verleend.

Tandheelkundige hulp. Deze omvat
consult, het trekken van tanden en
kiezen, mondbehandeling, incisie en
verwiidering van tandsteen — alles
zonder bijbetaling door den verze-
kerde.

Verder plombeeren en verstrekken
van een prothese (kunstgebit) ,met
bijbetaling volgens bepaalde normen.
_ Tenslotte als onderdeel van de
tandheelkundige hulp ook het maken
van rintgenfoto’s tevens met bijbeta-
ling van den patiént, volgens door
den commissaris van helt zieken-
fondswezen te stellen regelen.

Ziekenhuisverpleging. Volledige ver-
pleging en behandeling in een zie-
kenhuis voor den tiid van ten hoog-
ste 42 dagen per geval, wanneer dit
medisch noodzakelijk moet- worden
geacht, Belangrijk hierbij is dat geen
beperkende bepalingen bestaan om-
frent een maximum-aantal verpleeg-
dagen per jaar.

Behoudens de meogelijkheid van
aanspeaak op tweederde gedeelte van
wettelijk ziekengeld bij rechtstreeks-

verzekerden, Komt de verpleging en

behandeling in het ziekenhuis ten
volle voor rekening van het fonds.

Tegemoetkoming in de kosten van
verpleging in een sanatorium voor
tuberculoselijders, (dus miet in een
‘herstellingsoord!) kan wverleend wor-
den voor den tijd van hoogstens een
jaar, en tegen een door den commis-
gsaris te bepalen maximum-bedrag
alles in geval de verpleging plaats
heeft gevonden op advies van een
consultatie-bureau-arts.

Genees- en verbandmiddelen. Hier-
bij moet er rekening mee worden ge-

tweede wanneer de vroedvrouw het - houden dat merkartikeler, alleen dan

ADRESSEN der Provinciale Bureaux

van het

- Nederlandsch Arbeidsfront

GRONINGEN: Turfsingel 75, -Groningen

FRIESL_AND: Nieuwekade 84, Leeuv;/arden

DRENTE: Brink 28, Assen ¥ - ¢

OVERIISEL: Nisuwe? Haver: 12 Fuclen .

GELDERLAND: Jansbuitensingel 17, Arnhem

UTRECHT: Maliebaan . 14, _Utrecht
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worden verstrekt wanneer het z.g.
loco-preparaat, het plaatsvervangend
middel dus zooals de apotheek het
verstrekt, niet het beoogde doel zou
kunnen bereiken.

Uitwendige geneeswijzen. Hieronder
vallen te verstaan:

Verder onder bepaalde voorwaar-
den: brillen, kunstoogen, breukban-
den, buikbanden, elafticke kousen,
orthopaedisch schoeisel yoor sterke
misvormingen alleen op voorschrift
van ‘den orthopaedist.

Steunzolen uit voorraad volgens

gipsmodel, eveneens alleen oD Voor-

schrift van den orthopaedist, en nog
eenige soortgelijke middelen als cor-
setten, kunstledematen en.dergelijke.

Tenslofte wordt bij overlijden van
een verzekerde een uitkeering ver-
leend van ten minste 50 gulden. Voor
indireet verzekerden beneden’ den
legftijd van 2 jaar is deze uitkeering
op tenminste 30 gulden gesteld.

Hiermede is: een overzichi gegeven
van alle mogelijkheden die de ver-
plichté ziekenfondsverzekering biedt.

Op eenige bijzonderheden die van
belang zijn, hopen we nader terug te
komen.

UIT DE VAKPERS

L. de Jong schrijft in ,Textiel en Kleeding” een
interessant artikel over de positie van de jongeren
in het bedrijf. | .

Wij ontleenen daaraan het volgende:

De jongere, die voor het laatst de schooldeur achter
zich dicht voelt slaan, meent nu de vrijheid in te
zullen gaan. Allerlel mooie perspectieven openen
zich, Meer eigen baas ziin, geld verdienen, kortom,
al zoo ongeveer-een groot mensch worden, dat wel
het toppunt schijnt van wat men zich kan indenken.

Bij het betreden van de kleine werkplaats, of het
groote bedrijf valt het gewoonlijk niet mee. Een
-onwennige omgeving. Onbekende menschen en toe-
standen, en voor het werk staan de handen verkeerd.

't Scheelt veel of de behandeling, die de jongere
‘ondergaat, een beetje menschelijk is, of dat alles
kort, zakelijk en ongevoelig tdegaat. In dit verband
heeft het ook beteekenis, of de vakopleiding goed is
geregeld en dus de noodige steun wordt verleend pij
de eerste stappen op het nieuwe terrein:

Maar wij willen nu een oogenblik spreken over
de taak der ouderen ten opzichte van de jongeren.
Wii hebben ons georganiseerd om betere toestan-
den te verkrijgen. Naar mate onze overtuiging, en
naar mate onze persoonlijke gesteldheid, zullen wij
daarbij de grenzen dichtbij hebben gezet of wverder
uiteen. Dit wil zeggen, de één zal de organisatie en
haar doel hebben gezien als beperkt tot de directe
verbetering der loonen en arbeidsvdorwaarden, en
de ander zal daarin tevens zien, een noodzakelijke
veorwaarde om te komen tot een hoogeren vorm
van samenleving, waarin niet het geld meer den
doorslag geeft, maar de waarde yan. den mensch

4 -

in zich zelf, en ten opzichte van ziin beteekenis vobr
de samenleving. e :

Dit laatste stond als ideaal de kern dergenen, die

de organisatie vormen, altijd wel voor oogen. Het
gaat er nu om, dat wij de positie der jongeren in
het bedriif ook in.dit licht beschouwen.

Het gaat er dus om de jongeren zoo te beinviee-
den, dat 2ij zich thuis gevoelen in het werk en in
het bedriif, en dat zii dus den omgang mei de

“ouderen ervaren als dien met goede kameraden, die

hen willen steunen, hen willen leeren, en in het
algemeen den goeden weg wijzen.

Van dezen omgang hangt zeer veel af. De guderen
kunnen de jongeren naar beneden halen, door
ruwen omegang en ongepasten praat: Maar zij kun-
nen hun ook de oogen openen voor de ware beteeke-
nis van de samenwerking in het bedrijf, als één der
organen, waardoor de samenleving in stand -moet
worden gehouden en zoo veel meer. Zij kunnen het
goede, dat in de jongeren woont, ontwikkelen en
saamhoorigheidsgevoel €&n kameraadschap aan-
kweeken. Daarmee zal de grondslag gelegd zijn vobr
deelneming der jongeren aan het gezamenlijke
werk, en het begrijpen van de beteekenis daarvan,
wat niet alléén de verhouding van allen, in het
bedrijf werkzaam, ten, goede zal komen, maar den
grondslag zal leggen voor een eensgezind optreden
van allen, die samenwerken aan het bereiken van
¢en groot doel. Wij moeten jongeren hebben, die
eerbied hebben voor wat tet sfand werd gebracht,
en die hun best willen doen om in georganiseerd
verband tot stand te brengen, datgene dat verder
noodig is en tot nu ftoe niet kon worden bereikt. Het

spreekt vanzelf, dat daarvoor noodig zal zijn, dat,

het leven dezer jongeren beter is in het bedrijf, dan
wat de ouderen in hun jeugd hebben ervaren.
De jongeren komen in het, bedrijf en vipden daar

vele zaken, die ze nief kenden, en er is zeker heel
wat . bij, dat ze mooier en beter hadden verwacht.
Maar als ze wisten hoe hei vroeger is geweest,
zouden ze hierpop toch wel een anderen kijk krijgen.

r

UIT DE WERELD VAN DEN ARBEID

-

Er bestaat een Vereenlging tot Bevordering van
de Gezondheid in de Grafische Vakken, die neutraal
is en steeds leden opnam van alle vakorganisaties.
In het herstellingsoord te Zeist vinden leden van
alle gezindten verpleging., Een katholiek lid kreeg
echter bevel van zijn pastoor, ervoor te bedanken.
Beroep op.den bisschop had geen resultaat. Daar

“bij deze neutrale vereeniging ook de Typografen- -

borid is aangesloten, mocht hij er geen lid van
blijven, 3

Over terreur gesproken!

Een banketbakkerspatroon, die een hekel had aan
het noogizakelijke ,liintrekken” van, zijn perséneel
op tijdstippen, waarop weinig te doen viel, regelde
de werkzaamheden zoo, dat ér op een vasten tijd
Jedige uren” ontstonden. In dezen tijd ging hij zin
medewerkers aanschouwelijk vakonderwijs geven,.
zoodat zij hun vakbekwaamheid konden verhoogell.

Ter navolging!

(DE ZAKENWERELD.)

Voor leveringen en diensten, die door Duitsche
personien en ondernemingen uit het Rijksgebied in
de bezette Nederlandsche gebieden worden verricht,
mogen hoogstens de prijzen en vVergoedingen wor-

den gevraagd, die in het Rijksgebied gelden.
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- Een praatje over linoleumsnijden

e eerste van de negen te houn-

den Huisvlijttentoonstellingen, die
door , Vreugde en Arbeid” in ons land
Worden georganiseerd, is Maandag
4 Mei te Arnhem geopend en geluk-
kig kan worden geconstateerd, dat,
door den aard van het Ingezonden
werk deze eerste tentoonstelling als
Zéér geslaaed kan worden beschouwd.
Naast zeer eenvoudigen arbeid van
kinderen valt er ook heel veel werk
van hooger, gehalte te bewonderen,

% zelfs zeer kunstzinnige arbeid, waar-

uit duidelijk blijkt, dat niet alleen
de smaak van de makers, maar ook
het begrip omtrent de constructie-
eisen van de vervaardigde voorwer-

flHdeVOS.

EEX LIBRISE

en zich in de laatste jaren wel dege-

k in ginstigen zin heeft ont-
Wikkeld.

Opmerkelijk was het, dat wele
modellen, die in ,Arbeid” zijn behan-
deld, ook door Arnhemsche Huisvlijt-

fenaars waren vervaardicd en
Voor de tentoonstelling waren inge-
zonden, P

Bijzonder werden we getroffen

door de collectieve inzending van het

werk van de z.g. Woensdag- en Zatér- |

dagmiddageursus der Arnhemsche
Kunstn‘.JVej:heidsschco;. Ze omyvat het
werk van jongens en meisjes van 13
tot 16 jaar, allen leerlingen van ver-
schillende Arnhemsche scholen. en
wat daar met de kinderen van dezen
leeftijd wordt bereiks, is werkelijk
verbluffend! Op het gebied van tee-
kenen, van hoetseeren en modellee-
ren, van grafischen -arbeid ete. ziin
resultaten verkregen, die ons toonen,
dat er door juiste en deskundige lei-
ding door onze jeugd — die zoo vaak
¥an nuchterheid en gebrek aan origi-
Naliteit wordt beticht — , scheppen-
de arbeid” kan worden verricht, die
kan wedijveren met het beste wat in
dit opzicht uit het buitenland zo nu
€n dan tot ons komt. Alleen reeds om
dit werk te bewonderen is een bezoek

8an de tentoonstellink ten zeerste

aan te bevelen. We =zagen er onder
meer een serie linoleum-sneden, die
naar eigen ontwerpen werden ver-
vaardigd. Uit meerdere wvan deze
platen spreekt een persoonlijke
smaak. een originaliteit., een =zuiver
Hollandsche geest, die weldadig aan-
doet.

Wij zouden allen, die houden van
schilderen en teekenen — en hoevele
duizenden zijn er daf niet! — willen
aanraden om hun krachten eens te
beproéeven aan den ,Linoleum-
arbeid”, waarvan we hier een ge-
illustreerde beschrijving zullen geven.

Reeds na enkele oefeningen kun-
qmen er, vooral door hen, die eenigs-

zins handvaardig zijn, zeer bevredi-
gende resultaten worden bereikt, die
uw pogen‘om tot befer en. artistiek-
verantwoord werk te komen, zeker
zullen stimuleeren.

Wat ge zooal nloodig hebt voor dit”

werk! ..

In de eerste plaats een stukje lino-
leum van minstens 3 4 4 m.m. dikte.
Een afvalstukje zult ge nog wel bij
iederen stoffeerder kunnen bekomen.
De kleur doet er niet toe, als het
maar effen is, daar men anders de
teekening, die erop moet worden aan-
gebracht, niet gemakkelijk kan =zien,

In de tweede plaats hebben we
noodig het snij- en steekgereed-
schap: dit zijn in hoofdzaak de zg.
gutsjes, driekant en rond, de =z.g.
Tifmesjes, die men per kaartje van 5
stuks kan koopen in alle huisvlijt-
winkels. Deze mesjes en gutsjes wor-

~den in een houder geschoven op
dezelfde wijze als een pen in een
pennehouder, p

Je kunt ook zelf gutsjes maken van
de baleinen van een oude parapluie,
door deze in bepaalde schuinten aan
te slijpen Ze zijn goed van hardheid,
voldoen uitstekend en... zijn niet
duur.

Vervolgens moet men zich nog
aanschaffen een Tifdrukrgl en een
tube Tifdrukinkt. .

Het drukken van een linoleumsnede
rekent men te behooren tot de hoog-
druk. Ult het Ilinoleum snijden of
steken we bepaalde gedeelten weg,
Waar niet gesneden is., waar de oor-

spronkelijke oppervlakie wvan het
linoleum dus nog zichtbaar is, wordt
‘met een rol de drukinkt opgebracht.
Bij het maken van een afdruk op
papier worden deze gedeelten dus
zwart, terwijl de weggestoken — dus
lager gelegen delen — niet met het
papier in aanraking komen emn der-
halve wit blijven.

Wanneer ge nog volkomen onbekend

zijt met de techniek van het lino-

leum-snijden, oefen dan eerst op
kleine stukjes; men ontdekt al spoe-
dig, wat er met de verschillende
mesjes en gutsjes kan worden be-
reikt. Men houdt de guts ongeveer
als volgt in de handen: het heft in
de volle rechterhand, vier vingers
om het voorste zedeelte van het ‘heft,
de pink er onder tegen aan, den kop

van het heft+in de pinkmuis. De lin-

kerhand met vier vingers op de guts
rustend, met de linkerduim helpen
sturen. Het stuk waarin je steekt of
gnijdt., mag natuurlijk niet wegglij-

1.

Zet het daarom — vooral in het be-
gin — vast aan de tafel met een
figuurzaagklem.

Men' zorge er voor, dat niet te diep
wordt weggestoken, dus in geen ge-
val tot aan het weefsel van het'lino-
leum. Het beste is te steken tot on-
geveer de helft van de linoleumplaat.
U moet trachten zooveel mogeliik op
gelijkmatige diepte te snijden en
z66lang oefegen, tot 1 de lijnen
strak kunt uitgutsen.

Het te snijden onderwerp mag niet
te ,peuterig” worden opgevat. Ge be-
grijpt, dat alleen zwart en wit de
tonen zijn. welke ge kunt vermeerde-
ren door punterer, arceren enz., doch
linoleum is yrij zacht en ge kunt dus
nooik te fijn werken. Om een dunne
zwarte liln te laten staan is tame-
lijk lastig; er ontstaat zo gauw een
rafelize lijn. Ook trekt men zo gauw
een stukje lijn mee en het doel van
die lijn kan daardoor vernietigd zijn.
Kruiselings arceren is eveneens
lastig.

Gemakkelijker Is het dunne wiite
liilnen {oe te. passen, Deze mogen
echter weer niet al te fijn zijn daar
ze dan bij het afdrukken kunnen vol

=komen met drukinkt. WVeel past
men groote viakken zwart tegen dito
wit toe."Dit is voor beginners zeker
aan te bevelen, . :

Rechte lijnen kan men langs een
fizeren liniaal of eiken latje steken.
Flauw gebogen lijnen ziin het ge-

- makkelijkst te steken. Veel lastiger

is het om sterk gebogen lijnen te
snijden. Hier is de kans groot, ddt
geen mooie vloeiende, doch ah.w. een
»~gebroken” lijn wordt verkregen.

De eenvoudige. figuur no 1 wordt
met carbonpapier op het stukje lino-
leum overgebracht. De contouren
worden! voorgesneden met het mesje
en met een guts wordt het witte ge-
deelte (fig. 2) uitgediept.

We diepen de witte wlakken niet
geleel ult, maar laten hier en daar
een lijntje. een hoekje — als .toe-
valligheid” — staan. Dit doen we op-
zettelilk en in zekeren zin systema-
tisch. want bij het afdrukken komen
deze toevalligheden” eveneens in
zwart op het papier en zij geven juist
zo typisch het karakter aan van de
echte linoleumsnede.

Zij verleenen aan ons werk een rij-
Ker aspect: zij vormen het aantrek-
kelijke tevens, dat met geen andere
techniek is te verkrijeen en juist
hieraan Kunnen we reeds op het eer-
ste gezicht, de ,linoleumsnede” her-
kennen.

In fig. 3 is gebruik gemaakt van
de ronde guts, Van den rand wordt
naar het midden gesfoken. De typi-
sche - kartelrand” wordt op deze
wijze verkregen.

Fig. 4 geeft als vierkantsvulling
een monogram, waarbij voor het uit-
diepenr verschillepde gutsjes moeten
worden gebruikt. :

En nu het afdrukken.

Op een plaatje glas drukken we

wat inkt uit de tube. De gummirpl
wordt zoolang door de inkt gerold

‘tot de plaat egaal met verf is bedekt.
Wees vooral spaarzaam met den inkt;
hij moet slechts schraal, maar vooral
gelijkmatiz worden verdeeld

Vervolgens wordt de rol over de
gesneden linoleumplaat gehaald; we
doen dit in verschillende richtingen,
waardoor alle verhogingen goed zijn
geraakt, Het papier, waarop we wil-
len afdrukken, moet vooraP dun ziin
en liefst vezeiachiig. De prachtigste
afdrukken krijgt men op zg. Ja-
pansch zijde- of rijstpapier, dat
speciaal voor het afdrukken van
hout- erd linoleumsneden wordt ver-
vaardizd.

Voor het afdrukken bestaan spe-
ciale persen, die echter zeer kostbaar
zijn. Maar.., wij kunnen ons ook goed
behelpen met den wringer van de
*waschmachine!

Het papier neem je vooral grooter

dan de snede. Temand moet nu even
helpen draajen, Je steekt het papier®

tusschen de wringerrollen en draait het
er lets in. Nu houd je het papler om-
hoog en drukt de linoleumplaat met
den kant tusschen de gummirollen.
Dan wordt het papier op de plaat ge-
lezd en samen door de rollen gedraaid,

Het papier wordt voorzichtig van des

plaat gehaald en de afdruk is klaar.

De figuren 5, 6 en T geven reeds
moeilijker werkstukjes te zien, doch
ook deze kummen stelliz na eenige
oefening worden gemaakt,

Fig. 8 tenslotte is de afbeelding van
een veel moeilijker linoleum-snede,
een z.g. ,Ex-libris" of, boekenmerk,
Hierover' valt evenwel ,nog zoveel te
vertellen, dat we dit beter in een vol-
gend artikel kunnen doen.

>




Een praatje over geld en goederen, loon en prijs

Hoe een arbeider
leven moet

De 'schrijver van een ingezonden
stnk in het ,Grafisch Weekblad"
klaagt in bittere bewoordingen over
den nood, waaraan een arbeider,
»die van een typografenloontje
moet rondscharrelen”, in dezen

ooplogstijd ten prooi valt. Hij

sehrijft:

wOver arbeidersellende gesproken: weten
de heeren, die decreteeren, dat men uit-
shuitend van zijn distributiepakket moet
leven. wat er in werkelijkheid gebeurt?
Er wordt honger geleden, omdat er geen
\'omocndg geld is om buiten de distri-
butig om zich van voldoende voedsel te
voorzien.” o

Inderdaad, dit is een treurig feit.
Dit ,hongerlijden” is.echter niet
door -, heeren” gedecreteerd”,
maar is een gevolg van een nu een-
maal door den oorlogstoestand ver-
oorzaakt tekort aan levensbenoo-
digdheden.

De inzender gaat dan voort:

#Wilt ge voorbeelden?
De toegewezen sinaasappelbonnen wor-
den wegens de duwrte ingewisseld voor
levensmiddelenbonnen of yerkocht, zodat
de kinderen' geen enkglen sinaasappel be-
-komen. - :
Gaat het den welgestelde evenzo?
Als men tot het hoofd der school zegt,
dat men geen schoenen @& klompen voor
2ijn kinderen heeff, dan weet deze niet
anders te antwoorden dan: ,Houdt aw
kinderen dan maar. thuis. "
Ziin de kinderen van de bheter gesitueer-
den er evenzo aan toe?
Het schamele beetje vet of boler, dat ons
van distributiewege wordt Lloegewezen,
wordt nog geruild voor sardappelen, om
de eenvoudige reden, dat de boter te duur
is en het aardappel-rantsoen te klein,
Zijn het niet de .betere standen”, die van
- fleze toestanden profiterén? e
Er zijn tal van gezinnen, die met hun
broodbonnen hopeloos ten achter zijn. Er
komt een oogenblik, dat de bakker zonder
pbon niet meer levert. Dan worden in den
swarten handel bonnen gekocht, waardoor
een brood 5 4 6 maal den gewonen prijs
doet. Want de. ‘kinderen vyragen om
brood ... 1
Zijn het gok zij met de hogere inkomens
wier kinderen honger lijden?
De arbeider mergelt steeds meer uit; klee-
ren voor zich en zijn huisgenooten worden
haast niet meer gekocht, zijn meubels
worden wrak, ziin porcelein raaki op.
Ziet echter de kleeren eens van onze rij-
kere landgencoten en werpt eens een blik
in hun woningen... Eilieve, zijn kleeren
en meubels en tafelzilver geen goede geld-
belegging? >
Door wien wordt de zwarte handel het
meest gefinancieerd? Toch niet door de
arbeiders, wel? Maar ter corzake van hin
ellende wordt de goede  beurs nog van
‘alles voorzien. Deze kan visch koopen
tegen fanecy-prijzen, conserven, Devroren
groente, bonnen en levensmiddelen in den
gwarten handel. L
De arbeider prutst en lapt aan fietsen,
.dsdlucnen, kleeren en lﬂ.ui:_\;rand. op een
manier, waarvan een beter gesitueerde
zich geen voorbeeld kan
ten slotte .raakt hij door alles heen. Hij
vermagert en ziet zijn kameraden om zich
been vermsageren, zijn kinderen raken
ondervoed. de tuberculose neemt toe en
®wordt een maatschappelijk gevaar, Hes
is oorlogstijd, wordt gezegd en dan vallen
er rake klappen. Goed, goed, maar waar-
om vallen die klapgpen dan bijna uitslui-
tend bij het slechist betaalde deel van
onze volksgenooten?
Van het pogenblik dat wij 's morgens op-
staan totdat wij naar bed gaan, is ons
denken bezig met de vraag: hoe kom ik
aan elen en kleeren, Maar het meest aan
clen. Wij staan uren in de rij voor alles
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. visech en conserven. Het

vormen, Maar

en neg wat, in zomer en herfst trekken

wij naar het platte land of wij wat van *

onze gading Kunnen koopen. Wij hebben
aardappelen mnagerooid, aren gezocht,
erwten gezocht. het geheele hulsgezin in
het geweer geroepen om aan voedsel te
komen. Doch onze welgestelde medebur-
ger, die zijn provisiekast vol heeft met
geweckte groenten en vleezen, weet daar
niet van.”

Dit alles is, helaas, niets dan de
volle waarheid!

Maar wat is de oplossing?
De schrijver geeft ook op die vraag
een antwoord.

+Dan worde met krachtige hand ingegre-
pen, het inkomen van nog lager beloonde
arbeiders dan de typografen op peil ge-
bracht, het inkomen der beter gesitueer-
den. aan banden gelegd. het ,zwevend ka-
pitaal” verminderd. de voorbanden zijnde
levensmiddelen en andere artikelen billij-
ker verdeeld (desnoods door overheidswin-
kels) en neme men voorts al die maatrege-
len, die in overeenstemming zijn met het
sociadl rechtvaardigheidsgevoel en daar-
om juist socigal verantwoord zijn.”

En toch — is dit geen oplossing!

Het was indertijd-wijlen dr. F. M.
Wibaut, die als wethouder vap Fi-
nancién in een ,raadsdebat op de

hem eigen droge wijze opmerikte:

»Als je een pulden wilt uitgeven,
moet je hem eerst hebben!”

En zoo zeggen wij: om levensmid-
delen te kunnen verdeelen, moeten
ze er eerst zijn!

En daar gaat het tenslotte om.

Het gaat gm den voorraad
goederen.

Het gaat om goederen, niet om
geld. 4N
Vit de beschouwing van den inzen-
der, hoe juist de feiten ook mogen
zijn, blijkt, dat hij dit niet duidelijk
genoeg beseft.
Ware dat zoo, dan zou hij in den
aanvang niet zeggen, dat er in
arbeiderskringen honger geleden
wordt, ,omdat er geen voldoende
geld is om buiten de distributie om
zich van voldoende voedsel te voor-
zien”.
Inderdaad, er zijn nog bepaalde
levensmiddelen ,,vrij” te verkrijgen,
die te duur zljn om door den door-
snee-volksgenoot gekocht fe kun-
nen worden. .Wild bijvoorbeeld,
is ook
eigenlijk onduldbaar, dat de welge-
shelden, die zich deze dingen ,wel
. kunnen aansehaifen, zich daardoor
beter kunnen voeden. Zou men de
groote massa der werkers echter op
een bepaald oogenblik een geldloon

geven, waarmee zij ze tegen de -

tegenwoordige prijzen 66k zouden
kunnen koopen, dan — zou er on-
middellijk niets meer te koopen
zijn! De beschikbare hoeveelheid

namelijk is nu eefimaal slechts toe-

reikend voor een klein aantal, niet
voor de groote massa,

En wat zou het gevolg moeten zijn
van zulk een loonsverhooging over
de heele linie? Stijging der prijzen
66k over de heele linie! Zoodat de
toestand verhoudingsgewijs prac-
tiseh precies dezelfde bleef!

Neen — door een algemeene loons-

- verhooging wordt aan dj.t euvel

geen einde gemaakt.

Alleén " loonsverhooging voor een
enkele groep zou — en dit dan nog
maar héél misschien! — de leden
van deze groep in de gelegenheid
stellen om ook mee te deelen in
dezen extra, en exira duren, voor-
raad. Aan de bevoorrechting op
gich zelf echter zou dit geen einde
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maken. Bovendien zouden, Zoocals
de inzender zegt, dan toch de aller-
laagste loonen het eerst aan de
beurt moeten komen! Op bhevoor-
rechting van zijn groep, die der
typografen, dringt de schrijver —
gelukkig — nies aan. Dat zou ook
al te onsociaal; zijn!

De min of meer smalende toon van
het ingezonden stuk is dan echfer
misplaatst.

Wat is ,seciaal inzicht{"?

+Een woord van waardeering aan het
adres van de betrokken patroonshonden
voor hun sociaal inzicht in deze voor
arbeiders zoo zwaren tijd. is hier zeker
op zijn plaats. In hoeverre deze waardee-
ring zich in de komende weken tevens zal
uitstrekken tot rijksbemiddelaars en prij-
zencommissaris, dient te worden afge-
wacht. Want het is aan déze heeren, hun
goedkeuring te hechfen aan de loonsver-
hooging alsmede aan de daarmede ge-
paard gaande drukwerkprijsverhooging.
Zal het afkomen van die goedkeuring nog
lang duren? Vermits sommige besluifen
tegenwoordig binnen den kortst mogelijken
tijd genomen worden en direct daarop
»met ingang van heden” van kracht wor-
den, gaat zoo iets blijkens de ervaring niet
zoo viug als het arbeidersbelangen betreft.
Dan is het ,even” geduld oefenen, hoewel
we dit anders niet meer behoeven fe leeren.
Reeds ongeveer anderhalf jaar moeten we
onze eiel in lijdzqamheid bezitten. Want
z60 lang is het al. dat er officieel geen
prijsvﬁhooglng mocht plaats vinden en
het publiceeren van het indexcijfer mits-
gaders het bijeenroepen der looncommissie
in ons bedrijl (zaliger gedachtenis!) over-
bodig werd.” :

De opmerkingen aan het adres van
rijksbemiddelaar en prijzencom-
missaris zijn daarom misplaatst,
omdat voor deze instantie het
woord ,.sociaal” beteekent, dat zij
een loonsverhooging voor de typo-
grafen in haar algemeene maal-
schappelijke consequenties moeten
nagaan. Zij moeten, uit een sociaal
oogpunt, waken tegep bevoorrech-
ting van de eene groep boven de
andere. Dal met een definitieve
beslissing echter wel wat haast ge-
maakt mag worden, daarin heeft
de inzender gelijk.

De inzender maakt een tegenstel-
ling tusschen 'de arbeiders en de
sbetere standen” en vraagt, waar-
om er ten aanzien van de voorzie-
ning met levensbenoodigdheden
zulk een tegenstelling moet zijn.
‘Waarom de ,klappen” dan juist al-

tijd vallen op het slechtst betaalde
deel der volksg‘enootgl.

De ,massa" krijgt de klappen...

Waarom dat zoo is?

Omdat de ,arbeiders” -nu eenmasal
de groote massa vormen en die z.g.
»betere standen” een kleine” min-
derheid! Weet men wel, dat de in-
komensgroep beneden [ 2.000 per
jaar niet minder dan ruim 74 pct.
van het totaal uitmaakt? Dat 13
pet. in de groep van f 2.000 tot
f3.000 valt, dus nog geen 13 pct.
in de inkomensgroep van f 3.000 en
hooger? f
Dat beteekent, sociaal gezien, dat
al moge een kleine minderheid in
zeker opzicht dan al bevoorrecht
kunnen worden, de groote massa
een compacte eenheid vormt, die
alleen als één geheel vooruit kans
gaan. Dat is nu eenmaal het nood-
lot van den ,kleinen man,” maat-
schappelijk tot de massa te behoo-
ren en gedwongen te zijn, lief en
leed dier massa te deelen. Dat is
een sociale waarheid, waaraan geen
gemopper iets kan verhelpen.

Wij voor ons zouden een anderen
maatregel genomen willen zien om
aan het euvel, dat een kleine groep

. zich tegen hooge prijzen kan voor-

zien van de Kkleine hoeveelheid
extra levensmiddelen, een eind te
maken. Deze namelijk aan den
wvrijen handel onttrekken en ze,
waar noodig tegen verminderde

‘prijzen, voor zieken en zwakken be-

schikbaar stellen, Dat zou een
wSociale” daad zijn! [ L5
Loonsverhoogingen echter helpen
hiér niet. :

Het eenige, wat werkelijk helpen
kan, is vermeerdering van den to-
talen voorraad levensmiddelen en
meedoogenlooze onderdrukking van
den zwarten handel.

Dat kan alleen door in eendrachti-
“ge samenwerking en in vol vertrou-
wen op de leiding van den staat, de
handen inéén te slaan en, zooals
Woudenberg het, eens nitdrukte, ,te
werken, te werken en nog\eens te
werken!”

Produceeren, zooveéel als mogelijk
is, dat moet het parool zijn. .

Dat alleen kan redding brengen.
Daarop is ook de nieuwe organisa-
tie van het Nederlandsche Arbeids-
front gericht.

0000 0
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N.V.V.leden!

Hebt ge de vragenlijst van het

Nederlandsche Arheidsfront

reeds ingeleverd?

Zoo neen, doet het dan dadelijk! Uw rechten
op werkloosheids- en andere ondersteuningen

gaan teloor, als ge hierin nalatig blijft!

Denkt om Uw ge;ihsbelang
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et is belangwekkend na te gaan
Joe in die oude tijden de vrouw

zulk een belangrijke plaats kon ver-
overen. Door de nieuwere volken-
kundige onderzoekingen in Voor-
en Achter-Indigé, onder de Menang-
kabauen op Sumatra en onder de
Irokeezen, een der best ontwikkel-
de Indianenstammen in Noord-
Amerika, kan men zich hiervan nog
een vrij duidelijk beeld vormen.

De vrouw kon zich alleen daar
doen gelden, waar de omstandig-
heden in haar wvoordeel waren en
dit was het geval bij die volkeren,
die den tuinbouw uitoefenden. Oor-
spronkelijk zocht de vrouw planten
en het kwam voor, dat zij een half
uur moest loopen om wat radijsjes
te bemachtigen en daarna nog weer
een uur, om een hoeveelheid knol-
len of peentjes te vinden.

Er ging zoo veel tijd verloren en
het was geen wonder, dat er ten-
slotte een snuggere vertegenwoor-
digster van de vroliwelijke sekse op

het idee kwam om de planten, welke °

zij noodig hadden, bij haar hut te
verbouwen. Het lukte wonderwel en
de eerste en oudste tuin was ont-
staan. i

Daarop ging de ontwikkeling
verder. Bij den vierkanten {tuin
hoorde een vierkante schuur en ook
de grondslag voor de - latere boe-
renhuizinge werd door de vrouw
gelegd. De ronde tenten en hutten
van de jagers verdwenen meer en
Mmeer in die gebieden. Het ligt voor
de hand, dat de vrouw juist zoo'n
belangrijke positie ging innemen,
omdat zi] op deze wijze het oudste
grondbezit verwierf. Zij bewaarde
des winters zaad en graan, zij weef-
de en spon, zij en haar dochters
viochten manden en nog later be-
smeerden zij , deze manden met
leem, waarmee de basis was gelegd

voor de pottenbakkerij. De kinderen

waren ten nauwste verbonden met
de moeder. De dochters bleven in
huis en leerden van haar moeder
den tuin- of akkerbouw en aanver-

. wante vakken. Ja, hun heele levgn

bleven ze bij mama wonen.

Of ze dan niet gingen trouwen?
Jazeker, maar dat hield niet in, dat
ze met haar man, elders een be-
drijfje gingen beginnen; neen, de
mannen van de dochters kwamen
bij schoonmoeder inwonen en
moesten mee aanpakken, Zij deden
dienst Als opzichter en als ruilbode
en — wanneer Nomadenstammen

., de streek bedreigden — waren ze

goed genoeg om de hoeven van de
Vrouwen fe verdedigen.

Als vreemden leefden zij in het
groote vrouwenhuis. Het wag de
oudste dochter, die van de moeder
de heele hoeve erfde, naar de
Vaders werd niet omgezien.

De gelzerden kennen nog niet
Precies alle streken op aarde,

Uit dentijd

de Nederlandsche vrouw van heden.

L

WEET U, dat er lang, heel lang geleden, ock in onze 'nu beschaafde
streken, een tijd geweest is, dat de vrouwen neel wat meer hadden te ver-
tellen dan de mannen, ja, dat de mannen zelfs in het geheel niet in tel waren?

Misschien zullen heel wat lezeressen ongeloovig het hoofd schudden en
‘vele mannen zullen wellicht meenen, dat wij een sprockie gaan schrijven.

' Maar noch voor ongeloovigheid noch voor achterdocht is aanleiding, want
wat wij u gaan vertellen wordt niet alleen bevestigd door praehistorische 1)
vondsten en de resultaten van volkenkundige onderzoekingen, maar op
sommige plekjes van onze aarde zijn zelfs nu nog voorbeelden te vinden
van een samenleving, welke grootendeels door de vrouw wordt beheerscht
of waarin althans de vrouw een veel belangrijker rol speelt dan bijvoorbeeld

waar. deze oude vorm_%an het zoo-
genaamde matriarchaat (moeder-
recht) is toegepast. Zooals wij reeds
schreven, dateert deze samenleving
uit den tijd, dat nog geen geschie-
denis werd ,,geschreven”, Men heeft
echter nief alleen in Afrika en
Australié sporen van dezen vorm
gevonden: ook in Europa heeit de
vrouw eens een groote rol gespeeld.
Vooral in de landen om de Middel-
landsche Zee zijn nog sporen van
het moederrecht te vinden, voor-
zoover de Islam er, met-zijn sterke
overheersching der mannen, geen
einde aan maakte. In West-Europa
is de moederrecht-cultuur zeer
waarschijnlijk van ouderen datum,

Uit de vele onderzoekingen is ook
gebleken, dat de vrouw niet steeds
op dezelfde wijze aan de touwtjes
trok; er is een ontwikkeling aan te
wijzen, welke in haar verschillende
fasen zeer interessant is. De oudste
vorm is wel het gasthuwelijk; de
vrouw had een stuk grond geérfd
en ging niet naar manlief toe. De
man vdelde er echter ook niet voor
om bij zijn vrouw te gaan wonen

...ontstonden bijna oberal de ge-
heime mannenbonden met bijzon-
dere plechtigheden en verplich-
tingen... i

(of misschien mocht hij ook wel
niet) en zij kwamen elkaar als gast
af en toe cens bezoeken. Bij de
Menangkabauen, Maleiers van de
Padangsche Bovenlanden, treffen

wij dezen vorm nog aan., Man en- °

vrouw blijven na het huwelijk elk
tot hun eigen geslacht behooren;
het gezin bestaat alleen uit moeder
en kinderen; de vader hoort er
niet bij. .

Bij de Irokeezen, van welken
stam nog bijna een 20.000 Indianen
in Canada en de V.S. wonen, waren
ook groote familiegroepen, waarin
de afstamming ,matriarchaal”
was.

In het tweede stadium kwam de
man bij de vrouw inwonen, waarbij
hij niets had in. te brengen dan,

Zij deden diensi als opzichter en als
ruilbode...... .

Hleege briefjes”. Deze vorm kwam
0.a. voor bij sommige stammen van
de Maori's op Nieuw-Zeeland.

De derde fase was het dienst-
huwelijk; de man was op een iets
hooger plan gekomen, doordat hij
na het jagen de veeteelt had leeren
kennen en daardoor onafhanke-
lijker was geworden. Hij werkte
eenige jaren, soms zeven of nog
meer, bij zijn schoonouders om zijn
vrouw te verdienen en eerst daarna
ging het jonge paar een eigen
nestje bouwen. Onder de Dajaks op
Borneo kwam en komt dit nog voor.

In het vierde stadium kreeg de
vrouw al wat minder , waarde”. De
dienst bij de schoonouders werd
afgekocht met geld of vee. Deze
vorm bestaat nog op verschillende
plaatsen.” Men voelt wel, dat hien
het rijk van de vrouw al zijn einde
nadert, maar toch deed ook in dit
stadium de vrouw zich nog geducht
gelden, !

Deze matriarchaatseuituur heeft

* in Europa geheerscht, aldus de ge-

leerden, ot de Indo-Germanen en
Kelten haar verdrongen of gedeel-
telijk overnamen. Dit waren stam-
men, die veetdelt uitoefenden en

bij deze bestaanswijze zijn het
']

...zelfs in de elfde en twaalfde eeuw
was de rrouw nog eigenares van
groote riddergoederemn.

steeds de mannen.geweest, die de
voornaamste rol speelden.

Er zijn bij de vele onderzoekingen
interessante - bijzonderheden aan
het licht gekomen omtrent deze
cultuur. Wij kunnen er hier uiter-
aard niet diep op ingaan, maar wel
willen wij nog enkele voorbeelden
geven van den invleed der vrouw,
zelfs nadat de man zich al een veel
sterkere positie had verschaft dan
in ‘de eerste door ons genoemde
stadia van het moederrecht.

_ Zoo wist de vrouw in tal van -
streken haar kleed, den rok, op fe

dringen aan den man. De Grieken
en de Perzen, de Babyloniérs en de
Egyptenaren droegen een tunica in
plaats van de broek, het typische

mannencostuum uit de vroegere-

jagersperiode. Zelfs de gewapende
man droeg den rok, verkort tot
knierok. En nog =zien wij deze
dracht bij de Schotten, in Albanié
en Nieuw-Griekenland.

Als reactie tegen de moederrecht-

cultuur ontstonden bijna overal de
geheime mannenbonden met bij-
zondere plechtigheden en verplich-
tingen tegénover elkaar van de
leden. De ontgroening van de
studenten *en de sociéteiten zijn
waarschiinlijk overblijfselen hier-
vamn. ;
Kwam de invloed van de viouw
eenerzijds den man en de samen-
leving ten goede, doordat zij ver-
draagzaamheid en ridderlijkheid
leerde, anderzijds prikkelde zij met
haar wreedheid de ruwheid der
mannen en het koppensnellen der
Dajaks en de martelpaal der Iro-
keezen zijn hieraan -toe fe
schrijven.

Zelfs in de elfde en twaalfde
eeuw was in groote gebieden in
Europa de vrouw nog eigenares van
groote riddergoederen, dank zij het
volle erfrecht, van de vrouw. De
kasteelen waren gevuld met zus-
ters en nichten, de zonen en neven
werden uit het huis weggezonden.
Dat, hebben wij op school niet ge=-
1€erd, nietwaar, dat die heldhaftige
dolende ridders eigenlijk niets an-
ders waren dan door de Vrouwen
,0p straat gezette” mannelijke
familieleden.

En hebt u wel éens nagedacht

_over de belangrijke rol; welke de

koningin speelt in hef oude
schaakspel? Ook deze spelregels®
zijn nog een uitvioeisel vdn boven-
genoemde cultuur.

De vrouw van heden moge, na
het bovenstaande gelezen te heb-
ben, in enkele opzichten jaloers zijn
op die van vroeger of zelfs op de
tegenweordige Dajak-vrouwen — u
weet wel die schoonen met die lan-
ge porlellen fot onder de schouders
— ze zullen toch zeker niet willen
ruilen. En overigens gelooven we
ook niet, dat de tegenwoordige
mannen zich weer Zoo ,,0p den kop”
zouden laten zitten. :

Een andere vraag is natuurlijk
of in de huidige maatschappelijke
ontwikkeling de positie van de
vrouw-ten opzichte van di van den
man niet dient te worden ver-
beterd, inaar men houde ons tem
goede, dai wij dat vraagstuk dit-
maal onoesproken laten.

1) Pe praehistorie of voorgeschiedenis
houdt zich o.a. ‘bezig mel de ontwikke-
ling der menschen in de perioden, dat
men niet beschikken kan over geschreven

bronnen.
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Medische vragen

L e ’
Vragen voor deze rubrniek richie men
tot demn medischen medewerker van
het weekblda [ Arbeid’ Postbu} 100.

J. . s te A Of ot op zekere hoogte het oplossen van
een eenmapal gevormden niersteen mogelijk is, hangt van
den aard van den steen af. Wanneer de steen uit zouten

van urinezuur bestast. wordt tot dit doel in den regel -

het gebq!ik van pipérazine aangeraden, dat door een
aantal fabrieken- in ‘den handel wordt gebracht. Men
geeft dan graag om en om den eenen dag 3 X daags
4 tot 6 theelepels piperazine Midy opgzelost in een half

£las water en den anderen dag 3 x daags een eetlepel

zuivere glycerine Verder 1s het van belang om, 'voor
zoover mogelijk. in het raniscen veel aardappelen op le
nemen, veel groente en fruit daarentegen weinig vet,
weinig vieesch en weinig visch,

Wanneer de ‘steenen uit phosphaten bestaan, wordt
borocitras magnesicus aanbevolen. Het is gebruikelijk
deze stof door den apotheker met een gelijke hoeveelheid
melksuiker te doen mengen: tweemaal per dag wordt er
dan een theelepel van. opgelost in een hall glas water,
ingenomen.

- Wanneer ten slotte de steenen uit oraalzuur bestaan, kan

het gebruik van acidum muriaticum D2—-D3 worden
aanbevolen.

Wat uw (weede vraag betreft, bij personen. die eenmaal
een longaandoening hebben doorgemaakt en die dus, hoe-
wel ze 'de overwinning op de ziektekiemen hebben be=
vochiten, zich toch nog veéle jaren lang op voet van
oorlog met de indringers blijven bevinden, is het nemen
van een zonnebagd buitengewoon gevaarlijk. Vermoedeliik
zijn het de ultraviolette stralen uit het zonlicht, die op
en in de huid uit huidtalg een stof doen ontstaan, die
de verbinding, welke speciaal in de longen den groei van
de bacillen onmogelijk moer maken. vernietigt. Eén enkel
ondoordacht zonnebad kan dan- ook een weerstand die
tijdens een jarenlange sanatorinmbehandeling met moelte
en veel kosten werd opgebouwd. in één dag tijds doen
verloren gaan. . X

P, M. M, te N, Hey beoordeelen van den voedings-
toestand alleen aan de hand van leeftiid, lengte en ges
wicht, is het eenige wat practisch mogelijk i5s. maar
inderdaad verre van bevredigend., In bijzondere gewallen
kan echter de huisarts overleg plezen met de Medische
Adviescommissie.

Ondanks het in korten 1)d bij u ontstane gewichts—
verlies van 33 kg weegt u thans nog maar 9 4 10 pet.
minder dan bij uw leeftijd en lengte behoort,

J.°H, B le A. Het dagelijksch gebruik van een zekere
hoeveelheid rauwe groente 15 vanuit een voedingsleer-
oogpunt van groot belang. Goed wass¢hen van de groente
is natuurlifk een eerste verelschte: ongesneden groenten’
verliezen bij het weeken in water geen voedingsstoffen.
Men zal dus goed doen, groente. waarPan men de her-
komst niet weet, eerst geruimen tijd in water te laten
staan, zoodat het aangedroogde vuil kan losweeken, om
Ze daarna zorgvuldig te wasschen. Dit wasschen gebeurt
het beste meerdere malen: in den tussehentijd late men
de groente een ovgenblik in ruim water staan, zoodat het
vl kan bezinken, Over 't algemeen kan men op deze
wijze voorbehandeld. veilig rauwe groenten sten. Ten
fijde van een typhus-epidemie doet men echter goed, zich
aan de raadgevingen. die dan van regeeringswege worden
verstrekt, te houden™

J. M. te M. De klachten, die u beschrijft; hoort men
vaak van menschen, bij wie zich een z.g. schrompélnier
ontwikkelt, In deze gevallen zijn de nidren niet bepaald
ziek. maar eigenlijk wat te klein voor het werk, dat
ergdoor moet worden verricht. De taak van de nieren
wordt buitengewoon verlicht, wanneer men zich ont-
houdt, van het gebruik van kfukenzout en wanneer men
dagelijks gebruik maakt van een zoo ruim mogelijke
hoeyeelheid rauwe groente. Bij het-volgen van eeh derge-
lijk dieet plegen in die gevallen de hoofdpijnen als bij

- tooversiag fe verdwijnen. Oock de nerveuze bez&varen, die

Op een lichien vergiftigingstoestand van het zenuwstelsel
berusten, worden dan veel minder,

G. B. te O. Zonder twijfel is het voor u van veel belang,
dav u zoo lang mogelijk doorgaat met het voorgeschreven
gebruik van extra melk. eieren en levertraan. Rooken en
alcopolgebruik zou ik zeker vermijden; er is echter geen
reden om het vochtgebruik te beperken noch om over-
dreven veel te drinken. De verharding, waazover u schrijft,
is toch wel aan de arisen, die u behandelen, bekend? Of u
thans reeds weer aan het werk kunt gaan, kan ik aan de
hand van uw schrijven niet beoordeelen

Ook over het eczeem van uw zwager kan ik mij, tot
mijn spijt, zonder onderzoek geen oordeel vormen

W. M. B. te H, U zult zich eens door uw huisarts moeten
laten ondérzoeken, opdat deze de oorzaak van de over-
matige zuurafscheiding en branderigheid kan vaststellen.
Denkt er vooral om, om ]dﬂEZﬂ’llll te eéten en goed te
kauwen.

Ji W. te R. Beneden eeu hichaamsgewicht van 60 Kg zZou
uw zoon voor extra voeding in aabmerking kunnen komen.

F. W. J. H. te A. Geregeld b.v. 2 maal daags inwrijven
met wat verdunide alcobol of met eau de cologné is een
van de beste middelen tegen ,schimmel aan de voeten'”
Sommigen prijgen ook zéer eer ppdrogend houttéerpraepa-
raat, dat onder den naam van siederma door de Chemi-
sche Fabr,  Katwijk” te Katwijk in den handel wordt ge-
bracht. Lant f zich hileromtrent voor het gebruik aan-
wilzingen geven door uw huisdokter,

J. H. 8, te A, Winterieenen zijn meer het gevolg van
de mwerking van temperatuursverschillen op een gevoe-
ligen vaatwand (hel gevolg dus van een overgang van kou
naar warmgte en omgekeerc), dan van een lage tempe-
ratuur als .zoodanig. Zoo kan men juist in de maand
April, wanneer men zich dunner gaat kleeden, ,winter’-
teenen krljeen, waarvoor men in een vorst-periode ge-
spaard bleet,

Uw gewicht is ruim 22 pet.'minder dan bij uw leeftijd
en lengte behoort.

M, B. te s-G. U kunt niet voor extra toewijzing in aan-
merking Somen, Uw gewichisvermindering bedraagt 18 pet.

Ook tijdens een verkoudheid kan men gerust met open
ramen slapen. Voor een gred midtel om roos op het
hoofd te bestrijden, moet u zich tot uw huilsarts wenden.

-
K. le K. Kunt u mij eerst
nog meer gegevens omtrent
de ,ingewandsziekie” van
uw dochtertje schrijven?

K. te E. De ronde kale
plekken, die bij uw vrouw op
het hoofd zijn ontstaan.
kunnen een  onschuldige
aandoening 2zijn, waarvan
de oorzaak onbekend'is, die
na korteren of langeren tijd
utt zichzelf geneest — om in
den regel nu en dan weer

\\
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terug te komen, ot 2¢ kun-
ren berusten op een schim-
melinfectie. In het laatste
geval heeft men geen echie
kale, plekken maar afge-

broken haren, dus een soort AMBIERD
stoppelveld voor zich Trekt
men een dergeliike afgebro-
ken haar wil, dan vindt men
er onder 't microscoop steeds
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F. v. B. te 's-G, Vroeger heeft uw vrouw te veel ge-
wogen, Thans is hpar gewicht tog geen 8 pet. minder
dan bij haar leeftijd behoort.

B. S, te A. Uw dochtertje zon zonder kleeding thans
ongeveer 3¢ pond moeéten wegen. Haar lengte is normaal
Ik zou in uw geval haar .rantsoen aanvullen, 'sniorgens
met een sneetje rogegebrood of volkorenbrood met‘kaab en
wat radijs of sterkers. Ook ’s middags gaf ik haar bij
haar bordje pap nog een boterham, liefst volkorenbrood,
om 4 yur een glas karnemelk en geeft u. teh slotte vooral
bij et middageten steeds een gedeelte van de groenten
in den vorm van een rauw slaatje.

Uw gewichtsvermindering bedraagt thans ongeveer 23

pet.; gaat u dus eens met uw dokter praten.
* G. K. te H. Een ,chronische lympheklmrontbteking kan
door verschillende ziekten worden veroorzaaki. Daardoor
kan ik zonder nadere gegevens tot mijn spijt uw vragen
niet beantwoorden.

A. H. H. te H. Véél gewichtavelheq hebben de erger-
nissen van de laatste zes jaren toch niet woor u mee-
gebracht. U weegt thans slechts 3 pet. minder dan bij uw
leeftijd en lengte behoort,

P. G. e U. Een dergelijks hevige transpiratie 's nachts
kan met den zg. overgangsleeftijd samenhangen en is
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groot sociaa! belang worden gediend.

afdeeling voor

kosten. De regeling is als volgt:

a. Naam en vol[ed:g adres.

Yoorts;

hiervan een opgave. .
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Een hureau voor woningruil

Gratis voor de lezers van ,Arbeid”

Er s hiet laatste jaar ontegenzeggelijk een groote womngschaarsch’re opgetreden.
De huurders zitten in 't algemeen als een muur zoo vast.

» Daarnaast moesten velen van werkgever veranderen. Niet zelden ligt hun nieuwe
werkkring buiten hun woonplaats, zoodat zij heen en weer moeten reizen. Gevolg:
hoogere kosten, tijdverlies en steeds grooter belasting van de.spoorwegen.

Vrij zeker wonen er in verschillende plaatsen personen, die graag van woning zouden
willen ruilen, als — zij elkander maar zouden kennen! Een enkele maal ziet men wel
eens een advertentie, waarin wonmgrml wordt gevraagd of aangeboden, maar daar
deze advertenties niet ongler ieders oogen komen, hebben -zij niet veel resultaat.
Bovendien is er, wanneer slechts twee personen onderling willen ruilen. geen keus. Deze
wordt vesl grootfer, en ook de kans om te slagen wordt grooter, wanneer een groot .
aantal be anghebbenden tot elkaar gebracht zou kunnen.worden. Hiermee zou een

Wij kwamen op de gedachte, dat ,, Arbeid", dat in honderdduizenden gezinnen komt,
in dezen heel goed als bemlddelaar kan op+reden Daarom stellen wij bij dezen in een

Woningruil

waarvan alle lezers kosteloos gebruik kunnen maken, behoudens vergoeding van ooﬁo-

Men zendt "ons een opgave, waarin vermefd

b. huurprijs der woning die men bewoorﬂ'
" cy Aard van de woning (étage, flati bovenhuis‘ vri| bowenhws. vrij huis ed)
d. Aantal vertrekken en andere ruimten.

e. Hoeveel huur men er eventueel nog aan. heeft.

a. Plaats of buurt waar men een woning zoekt.
‘b. Maximum-huurprijs, die men betalen wil.

Bij deze mededeeling sluite men een pos+zege| in van 7‘ cent.

Indien wij over adressen in de gevraagde plaats of buurt beschikken, zenden wij

Bovendien plaatsen wij iedere week een liistie in , Arbeid" van de woningen, welke
gevraagd en aangeboden worden. ‘Bij iedere aanvrage h|erom’rren+ moet eveneens
_een postzegel voor antwoord ingesloten worden.

De brieven te richten aan de redactie van het weekblad ..Arbe:d" poa’rbus 100,
Amsferdam met duidelijke bijvoeging: woningruil.

dan vaak heel moeilijk te belnvlo-eden Vraﬂ.gt u raad aan
uw huisdokter.

M. S. v. P. te L. De dikke darmziekte moet wel de
oorzaak zijn van de buitengewoon sterke vermagering van
uw vrouw. Hasr gewicht is thans ruim 40 pet. minder dan
bij haar leeftijd en lengie behoort. Bi] een dergelijken
toestand, die reeds vier jaar duurt, kan wel degelijk
extra-toewijzing worden gegeven. Vraagt u eens hij den
geneeskundigen dienst of de aanvraa.g van uw huisdokter
in behandeling genomen is.

J. C. S. te H. Het is niet noodig om tegen deze hik iets
te doen.

A. M. te R. B. Uw gewwhtsvetmmdel ing bedraagt rium
16 pet. U kunt dus niet voor extra-toewijzing in aanmer-
king komen.

E. 8. te A. Zonder opgave van den leeftijd van uw
vrouw kan ik uw vraag niet beantwoorden.

C. W. v. V. te 's-G. Uw moeder weegt 16 pct. minder
dan bij haar leeftijﬁ en lengte behoort. Bij uzelf bedraagt
de vermindering bijna 20 pet. U kunt dus nog geen van
beiden voor extra-toewijzitig in asnmerking komen.

J. F. J. A. e A, Zonder den leeitijd van uw vrouw te

kennen, kan ik over.de door u vermelde cijfers nieb oor-

deelen,
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Rabarber met minder suiker

De vorige week vertélde ik een en ander over
€en paar voorjaarsgroenten, die we als heel gezond
Mmogen beschouwen...... mits we bij de bereiding
€en klein beetie zuiver gemalen krijt toevoegen.

Hebt u het zakje krijt al in huis?

Dat komt goed uit, want voor het klaarmaken
¥an rabarberstelen gebruiken we het 60k. Gedeelte-
lijk om dezelfde reden, n.l om de kalk die we in
Onze voeding zoo noodig hebben, goed tot haar recht
te laten komen; gedeelteliijk nog met een andere
bedoeling, die u als Zuinige huisvrouw zeker kunt
Waarderen. -

Rabarber is lekker. raaar...... ze is een suikerdief!

‘In dezen tijd van suikerrantsoeneering zou dat haast
Willen zeggen, dat we er dit jaar maar af moeten
blijven — als er niet zoo'n bijzonder geschikt mid-
deltie bestond om rabarber met weinig suiker toch
Smakelijk op.tafel te brengen. Dat.middeltje is nu
toevalliz weer het krijt; voegen we aan het moes
Yan 1 pond rabarberstelen 2 flinke t.hselepeltjes

- krijt toe. dan is het gevolg:

1. dat we de kalk van de rabarber tot haar recht
laten komen:

2. dat we een groot gedeelte van het scherpe zuur
Wegnemen, zoodat de smaak nog juist fris genoeg
blijft, zonder dat er veel suiker bii noodig is. -

Op een pond rabarberstelen met de voorgeschre-
ven twee theelepels krijt zal een goede eetlepel sui-
ker voldoende zijn.

Misschien wist u daar vroeger 60k al raa8l op en
Eebruikte u voor hetzelfde doel de bekende dubbel-
koolzure soda (zuiveringszout). Ongetwijfeld zal
Uw sujkerpot ook ddarmee gediend ziin geweest,
Maar de bescherming van de kalk bereikt u er niet
mee, Kijest dus lever het gemalen krijt: u hebt
dan meteen in de volgende weken voor de spinazie,
de postelein en de snijbiet ook telkens het juiste
middel bij de hand.

= . Gebruik geen rabarberbladeren

Tot nmu toe hadden we het over de rabarber-
Slengels: op de bovenbeschreven manier *klaarge-
maakt kunnen we die gerust tot de gezonde groen-
ten rekenen. Met de bladeren is het echter een
ander geval: die bevatten zdooveel zuringzuur, dat ze

heel licht vergifticend kunnen werken, zelfs bij ge-

bruik van een kleine portie. Tk weet, dat nu en dan
de raad wordt gegeven om onze zuinigheid ook uit
te strekken tot het gebruiken van rabarberblad als
groente, Tk moet u daartegen ernstig waarschuwen?®
hatourlijk zou u ook hierbij het gebruik van krijt

nnen doorvoeren, maar het ,ontgiften” van een:
éénpersgonsportie groente zot dan om ongeveer 5
theelepels krijt vragen! De kans bestaat dat men
ﬁlgth met zulke groote hoeveelheden licht vergist en’
di E€vaar voor vergiftiging zou dan niet denkbeel-

€ zijn. Gebruik dus liever géén rabarberbladeren!

Rabarber als groente

De stelen, in den vorm van rabarbermoes, nemen
in ons middagmaal soms de plaats in van groente;
«In andere gevallen beschouwen we het moes als een
_nagerecht. hetzij op zichzelf dan wel vermengd met
€en meelspijs; tenslotte blijft nog over het gebruik
Van koud rabarbermoes op de boterham.
~We willen ons vandaag uitsluitend bezigheuden
et de rabarber als groente. Gekookte aardappe-
len met jus (van een blokje) passen er goed bii,
Mmaar ook peulvruchten (witte of bruine boonen,
capuciiners of grauwe erwten) vormen met het fris-
Sche rabarbermoes een smakelijke combinatie. In
den tijd, dat rabarber goedkoop is, kuinnen we hét
middagmaal laten bestaan uit een schaaltje aard-
appelen, een schaaltje peulvruchten en een schaal-
tie rabarbermoes: vroeg in den tijd, .als rabarber
NOZ wat duur uitkomt, maken we er maar een
Kleine portie van klaar. Daardoor roeren we de op
€eh schuimspaan uitgeschepte gare boonen, die dan
fus als 't ware in een rabarbersaus worden opge-
diend. >
Hier volgt de.nieuwe berelding van: Rabarbermoes
fals groente voor 4 personen). -
1 kg. rabarberstelen, 4 theelepels zuiver gemalen
Krijt, ongeveer 2 eetlepels suiker. '
Verwijder van de stelen al het blad; wasch de sten-
Bels en snijd ze ongeschild in kleine stukjes (jmist
de sohil {s rijk aan vitamine C) en breng die met
€en hodempje water viug aan de kook. Laat ze
Zachtjes gaar koken (ongeveer 5 minuten). Voeg er
het krijt bij en roer dit er even door, tot het bruisen
heety opzehouden (dit bruisen wijst op het gebon-
€n worden van het zuringzuur door het krijt).
aak het moes op smaak af met dg suiker.. «
Volgende week behandelen we een, paar smake-
ke nagerechten, die in den rantsoeneeringstijd van
Tabarber zijn te maken.
Knipt 1 intusschen het reeept van rabarbermoes
:g:_‘uwlant daarop komen we den volgenden keer nog
g 2

Onze schoonmaak

Tot slot: de keuken

T ot slot van onze schoonmagk is de keuken
aan de beurt. EBen groot gedeelte van den
dag brengen wij, huisvrouwen, in de keuken door.
Omdat daar onze maaltijden worden bereid, me-
de omdat het materiaal, dat wij voor het bereiden
van die maaltijden noodig hebben, in de keuken
een bergplaats vindt, zijn wij juist op onze keu-
ken bijna angstwekkend zindélijk.

De keuken is niet zonder reden de trotsch van
iedere Hollandsche huisvrouw. Dit was reeds in
vroeger eeuwen zoo en aat zal ook in de toekomst
wel hetzelfde zijne

Wat wij op onze grootmoeders en overgroot-

_moeders voor hebben is, dat wij tegenwoordig

niet veel poetswerk in onze keuken hebben. Hoe
mooi die koperen gebruiks- en siervoorwerpen
ook voor het oog mochten zijn — niemand zal
ontkennen, dat deze spullen een geweldig on-
derhoud vroegen. Dan zijn wij er tegenwoordig
mef onze emaille en verchroomde gebruiksvoor-
werpen in de keuken heel wat beter aan toe,
hoewel onze moderne kguken er zeker niet min-
«lgr gezellig om behoeft te zijn.

Na dit woordje vooraf gaan we nu toch heusch
aan de schoonmaak.

We beginnen weer met de kasten. In de meeste
huizen zijn dat er drie of vier — soms nog meer..
De glazenkast krijgt het eerst een beurt. Het
eetgerei, dat dagelijks wordt gebruikt, behoeft
natumdijk geen extra afwaschbeurt te hebben;
die geven we alleen den voorwerpen, die zoo af
€n toe eens worden gebruikt.

Als de kast leeg is, wordt deze weer rondom
uitgestoft en daarna uitgezeéept. Schoone papie-

]
ren’ kastranden worden er in gelegd ep de kast
weer ingeruimd zoo, dat de voorwerpen, die we
het meest moeten gebruiken, dicht bij de hand
staan, < 8
In heel veel moderne huizen is er in‘'de keuken
onder de glazenkast een la, waar vorken, lepels,
messen, broodplank, tafellaken enz. een plaatsje
vinden. Deze la wordt uitgesopt en buiten te
drogen gezet. Ondertusschen geven we den vor-
ken, lepels en messen een goede beurt. Vroeger
poetsten we dit eetgerei met spiritus en Kkrijt.
Nu er echter zoo goed als geen spiritus meer is
te krijgen, kan dit ook heel goed met water en
krijt gebeuren.- -
Als de lepels en vorken zijn ingewreven, wrij-
ven we eerst met krantenpapier het ergste zwart
er af; daarna nemen we pas een schoonen poets-
doek. : )
Hebben we den la-inhoud schoon; dan wordh
de lade van schoon wit papier voorzien en weer
ingeruimd.
Vervolgens Erijgen de pannenkast en de Kkast,
waarin ons werkmaterieel is geborgen, een
beurt. Zijn we hiermee klaar, dan wordt alles,
wat de keuken uit kan, schoongemaakt{ en weg=
gezet. De gordijntjes kloppen we uit en zetten
die in de week. Is dat alles gedaan, dan wordt
de keuken rondom geraagd. y
Zijn we in het bezit van een fornuis, dan wordt
eerst nog dit fornuis met den hoek, waarin het

- staat, onder handen genomen. Bij een electrisch

of bij een gasfornuis sr vooral om denken, ook
den oven, al wordi die nu waarschijnlijk weini
gebruikt, heelemaal uit te halen en schoon
maken. Dan pas beginnen we aan het verdere
houtwerk van de keuken.

Nu de grond nog een sopje geven en we kun-
nen de keuken weer aan kant maken.

s
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E en groot aental lezeressen heeft ons verzocht,
eens het pairoon le geven voor een pyjama,
welke door jongens zoowel als door meisjes kan
. worden gedragen. Wij voldoen guarne aan die ver-
zoeken  omdat het op het cogenblik niet 200 ge-
makkelijk 1s ondergoed wvoor onze kleinen®te
koopen. We kunnen veel beler katoen van 't stuk
koopen en zelf een pyjama of een garnituurije
vervadrdigen. .

De hier ajgebeelde pyjama kan door meisjes 200-
wel als door. jongens worden gedregen. Bij de jon-
gens is de sluiling links over rechils en voor de
meisjes juist andersom. Dit is hel eenige verschil.
Kraagie, manchetien, ceinfuur en broekomslagen
hargt geheel af van de stof, die we voor de
pyjema beschikbaar hebben.

Het garnifuurije kunnen we vervaardigen uit een
oud Kkleedingsiuk, b.o. een nachihemd, dat. de
draagster, de grootere dochter of onszell te klein
is geworden. Zoo'n hemd is, bijna zonder Kosien,
om te tooveren in een garniluur voor onze dochter.
Hel is heusch een dankbaar werkje, dat niel veel
tijd en moeile vraagt.

Als we dit garnituurije mel een Valenciennekantje
afwerken, krijgen wij een aardig geheel.

Wij maken: een pyjama en eer}'ga}nituurtie

';'-‘ig. 1 vonr‘mnd hemdje; fig. 2 achierpand

‘\
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De uitgewerkie palronen ziin berekend wvoor een
kleuter van. ongeveer 6 jaar.

De verschillende deelen van het patroon stellen
het volgend€ voor:

Het garnituurtie

hemdje; fig. 3 voornand onderjurk; fig. 4 achter-
pand onderjurk; fig. 5 achterpand brockje; fig. 6
bovenachterstuk broekje; fig. 7 voorpand broekje;
fig. 8 bovenstuk voorpand broekje.

Pyjama
Fig. 1 achterpand broek; fig. 2 voorpand broek;
fig. 3 voorpand jasie; fig. 4 achierpand iasje; 1ig.
5 kraag; fig. 6 zak; fig. 7 ondermouw; fig. 8
bovenmouw. .
Patronen — in alle maten — kunnen worden be-
besteld bij de redactie van ,Arbeid”, Postbus 100,
Amsterdam (C.). Het patroon-van de pyiama Kost
f 045 aan postgegels. Broekje, hemdje en onder-
jurk a f0.35 per stuk; het geheele garniluurije
voor [ 0.80. De postzegels kunnen op de adresztide
van-een bripfkaart worden geplakt. (Zie de af-
beelding op deze paginal.




Menschen

| onder de loupe

et wortlli ebbe in de stad. Na een heelen dag van

koortsigen v!oed van haast en drukte gaai nu
de rust oter de stad komen. De kantoren en fabrie-
ken spuien hun menschen en die reppen zich op dit
wwr naar hun huizen in de buitenwijken en de foren-
sen naar hun rand-gemeenten. Hel is een ware
uittocht. _

De tram is tjokvol en men kan blij zijin als men
een plaatsje gevonden heeft na een dag van hard
werken:

In 'de rookafdeeling zitlem behalve ik, die een
avondblad lees en verder geen mond open doe — be-
halve als het doek op het einde van dif bedriifje
valt en dan is het alleen nog maar om te lachen en
zacht te zeggen: Eén-nul — twee heeren, die elkaar

de nieuwste geruchten vertellen, die wel heel be-

langriik 2iin — niet de geruchten, madr de heeren —
en een urbeider, die zoo dadelijk de hoofdrbl zal
gaan vervullen. Een kerel op leeftijd, een bruin ver-
weerd gezicht, een pet waarvan de kiep wat naar
voren getrokken is om als falouzie dienst te doen
in verband met het stekende zonnetje. Waarschiin-
lijk zijn z'n oogen wai moe. ~

Verder een dicht opeengedrongen menigle — de
tramconducteur moel een op mnon-actief gesielde

' haringpakicer zijn. — We laten de massa echier
de massa en beperken ons tol genoemd viertal.

Van de geruchten komen de lwee heeren onwver-
mijdelijk op het hoofdstuk politiek en =ze blifken
deskundig als diplomaten en generaals. kortom als
iedere andere Nederlander.

Men leesi met alle geweld
soms verschrikkelijlt moeilijk om je niel in een
gesprek te mengen — en ‘men spant zich in om
niels te hooren.

We bereiken na een, voor dif wur, vrif viotien
tocht de Beurs en beginnen daar, het Station is nu
spoedig bereikt, aanstallen te maken om te debar-
keeren. De kranten verdwiinen metl de politiek:

Er volgt een stukje water met wat booljes en
door reclame bedorven huizen en dan:

~Nederlandsch Arbeidsfront...... *» leest de eene
heer, langzaam, want hii heeft daar een bedoeling
mes

~Aiweer een front...... M zegt de audére heer. ge-

maak! moedeloos. L

LOn ieder gebied moelen ze kunnen knokken,
@nders deugl 't niet...... i

De massa wordt wiilig en gnuift instemmend.

Die heeren durven toch maar. Heeren zijn hel,
tenminste zoo naar hun kleeding te oordeelen. Ver-
2zorgd tot in de puntjes. Je denkt 200, dat die nog
niet veel van den oorlog te lijden zullen shebben
gehad. Toch is het meestal dat soort dat sfeen en
been kiaagi.

+De arbeiders zullen wel in hun schik zijn. Waar

moer dat heen, waar moet dat heen......

Dan, en dat is wel heel onverwacht, komi de
stem van den schijnbaar ingedutten arbeider......

wBennu wel es werkeloos geweest?” vraagt hij,
en ziyyn toon is niet scherp, eerder meewarig.

Wij glimlachen, als men deze [wee heeren bekiikt
en: men hoorl zoo'm vraag......

»Hebbu zich vroeger, u weel wel, ook so om den
arbeider te sappel gemaakt?, Hebbu wel eens van
smorges vroeg tol saves laat langs de straal ge-
loope zonder een stukkie te etle, terwijl je nie wist
wal je beginnen mosi, omdal er geen plaats in ww
gezegende maatschappij was voor een kerel as ik?

Je had een paar flinke hande an fe lijf en je
wist er wal mee uil te spoke., maar je scheen ze
alleen maar noodig te hebbe om een stempellfe
te zette. Weettu wat foor een gevoel je hep als je
ziet dal je overbodig bent. Weettu eigelijk wel, wat
arrebeid is?” _ :

De fram piept door de laalste bochi. Er i8 een
stilte gevallen in de rookafdeeling. De problemen
blijken niet mef schampere opmerkingen en voor-
spellingen omlrent een vage toekomst op te lossen
le zUn......

De man staal op, zet zijn pel rech®en schuift
dan eensklaps zijn handen -onder de al ver-
schrikle gezichten wvan de Ueide heeren.
doorgroefde handen.

Ddt is arrebeid, heire. Goeienovend)”

Ik zie de welverzorgde handen van de lwee en
grijns. Eén-nul voor diem man. Er zal niet meer
g_edne!mrm‘, aworden, Hij heeft den wedstrijd glans-
rifk  gewonnen. -

Hoewel hil hef minst gezegd heefi......

Ja, er wordl toch nog gedoelpunt. Cnverwacht en.
tn de loalste seconde, Een snelle doorbraak......
Want, gereed om uit de nog rijdende tram fe sprin-
gen. draaide hij zieh om en zei over de hoofden
van de nadenkende, aon de lussen hangende
menigie: . i

«t I3 wel eigenaardig dat juist de .lui, die van
h-e_?.{ oude ‘1 minste benul hebbe, 't meest over hel
nieuwe motte roddele ..."

PE?ER VAN SANDEVOERDE,

N
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2'n krantie — i is,

Zware,-

BlJ DE FOTO'S: :
Boven: Siemen Jongsma als Mephisto.

Midden: Op den voorgrond de andsre twee hoofd-

figuren; Greet Koeman als Greetje en Chris Reumer

“als de verjongde Doctor Faust.

Onder: Zoo druk was het bij de plaatsbespreking aan -

het V. en A-huisje op het Leidscheplein-“In- een: uur
Hijds waren alle kaarten uitverkocht.

»
(Foto's: A.P. — Breyer)
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if welen, dat de werkgemeenschap ,Vreugde

en Arbeid” een moeilifke jeuga heeft gehad.
Daaraan is hel ook ongetwiifeld te wijten, dat de
voorstellingen, die zij voor de werkers ih den lande
georganiseerd heeft, wel eens het een en ander te
wenschen overliefen.

Maar af en toe stelt V. en A. ons voor verrassin-
gen. Zoo ook op 12 Mei jl. In samenwerking met de
afd. opera van het gemeentelijk theaterbedriif, gaf
zij voor de Amsterdamsche arbeiders in den Stads-
schouwburg een voorstelling van rie opera . Foaust”
van Gounod.

Een uitverkochte zaal, waar stil genieten en luide
bijval elkaar afwisselden, kegk en luisterde maar
spel en zang van deze populaire en — zooals wif
van ingewijden vernamen — dit keer het gaafst

weergegeven Faust-voorstelling.

Dit was ,Vreugde en Arbeid” op haar best. Zoo
moet het blijven. Maar dan niel alleen voor de
arbeiders van de hoofdstad, maar voor de arbeiders
van ons geheele land, wani ook voor hen geldt het
devies: Hetl beste is nog niel goed genoeg.»

WETENSWAARDIGHEDEN UIT DE NATUUR

ier en daar langs onze kust (Schouwen, Hoek

Holland, Texel) broeden, in oude konijnenholen, .

de bergeenden. Trotsche, sterke eenden zijn dat,
witgekleurd met zwarte banden over den. rug, een
zwarten kop en een bruinen ring rondom de borst.
De bergeenden maken in den mond van-een konij-
nenhol een nest van dons, dat het wijfje uit haar
borst pluké. Daarin worden 7—18 roomkléurize
eleren gelegd, die na een bhroedtijd van 25 dagen
uitkomen. De jonge bergeenden =zijn nestvlieders,
trekken onmiddellijk in een lange rij achter moeder
aan door de duinen naar een zoetwaterplasje.

Wanneer daar verschillende eendenmoeders met
hun kroost zwemmen, kan het gebeuren, dat de
jongenslepen van twee moeders door elkaar heen-
gaan. Heel vaak is dan het gevolg, dat één berg-
pendenwijfje alle jongen meekrijgt en de andere
plotseling van haar kroost beroofd, moederziel alleen
doorzwemt. De beroofde noeh de onrechimatig ver-
riljkte moeder schijnt zieh daarvan veel .aan te
trekken. In een meertje op het Zeeuwsche eiland
SchBuwen is eens een pergeendenwijfje waargeno-
men, dat een sleep van 73 jongen vervoerde, die dus
minstens van vijf eendenmoeders afkomstiz moet
zijn geweest. Maar het opvoeden van eendenjongen-
is het zwaarste werk niet: een beetje kroos slobbe-
ren leeren ze al gauw! En de beropfde wijfies schij-
nen geen behoefte meer aan hun kroost te hebben.
De woerden eerst recht niet, want die latem de
wijffes al in den steek wanneer de eieren worden
gelegd en talen dus heelemaal niet naar hun
jongen! :

N

edereen kent wel het gewone Pijpkruid of Fluits-

kruid, dat einde Mei, begin Juni overal langs
wegbermen en slootkanten van het polderland gaat
bloeien met groote trossen witte, heerlijk kruidig
geurende bloemen. Maar niet ieder weet, dat het
Pijpkruid een der snelst groeiende planten is van
ons land. Ieder najaar sterven de bloemen, de bla-
deren en de dikKe, stevige stengel geheel af. Maar
Pijpkruid is tweejarig, de wortels van de plant
blijven dus onder den grond intact en het volgend
voorjaar kKomen giaaruit weer frissche, jonge
spruiten.

O

In April komt de eerste groene spriet boven den
grond. In Mei, zeven weken nadat die eerste spriet
verscheen, zijn de Pijpkruidstruiken al éen tot
anderhalve meter hoog! Iederen dag groeit zoo'n
plant dus ongeveer drie centimeter.

Soms is die groei zelfs.te zien. De bladeren van
het Pljpkruid zitten opgevold in vliesachtige sche-
den langs den stengel. Wanneer dat viies door de
groeikracht van het jonge blad scheurt, ontrolt zich
in den tijd Va*l een paar uur heel. dat groote
gevinde blad en die groeibeweging kan iemand, die
‘over een beetje geduld beschikt, heel- gemakkelijk
constateeren. Thans bevindt het Pijpkruid zich mid-
den in de periode van den krachtigsten groei, dus wie
daarvan iets wil zien, moet de gelegeuheld te baat
nemen,
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VOOR DE JEUGD

 Babheltje

‘van Oom Niek

M’'n beste neven en nichien.

De grote tekenwedstrijd heeft onzen
Kareltje Kraan-tekenaar, den heer
Lufz, heel wat werk bezorgd. Ik geloof,
Gat hii niet had gedacht, dat er z6
Veel inzendingen zouden komen en
Oom Niek moet eerliik bekennen, dat
Hij er groot plezier in heeft gehad, de

ieven naar hem door te sturen. Jan-
tie had aangeboden, jullie tekeningen
te keuren — nu moest Jantje ook maar
weten, wat hij zich op de nek had
gehaald.

Laat ik er dadelijk aan toevoegen,
dat de fekenaar helemaa! niet tegen
het werk opzag. Integendeel! Toen ik
Vanmiddag met een hele vracht in-
Zendingen bij hem kwam, wreef hij
Zieh vergenoegd in de handen en hij
Zei precies hetzelfde, wat oom Niek
0ok altiid beweert: hoe meer zielen,
hoe meer vreugd.

+Br zijn heel goede bil,” verklaarde
de tekenaar. ,Moet je eens zien, wat
€en mooie modellen. Er zijn er bij, die
heel anders van model zijn, dan die ik
Zelf maakte. Dat is juist zo leuk, — die
komen natuurlijk even goed in aan-
merking voor een prijs. Ik zou je wil-

. len voorstellen, deze en die en die”...

~Hola-la... niet te haastig” viel ik

:l:;ln ritnthousiast.en Kareltje Kraan=
n de rede. ,,
Dakketr ede. Hier is nog een

Je had aan zijn gezieht een kwartje
Verkeken — 20 verbaasd was hij, toen
ik de laatste bezending op tafel legde.
»Moetemr dic allema4al nog?” vroeg hij
€en beetje benauwd.

Maar Oom Niek was zonder mede-*
d@g_gn._ Ik Jachte meneer Lutz vrien-
delijk toe. ,Je dacht zeker, dat er
maar een stuk of wat tekeningen
Zouden binnenkonien, hé?...... Nee,
Vader, dat wist ik wel beter — als mijn
neven en nichten loskomen”,..... .

»Engk had het ze toch niet gemak-
kelijk gemaakt”, verzekerde de teke-
naar, die daddlijk weer in de inzen-
g:ggen zat te neuzen. ,Kijk, die ver-
datdgg hier van voorvork met wiel...
¥ staag? de maan niet eenvoudig en

heb;e‘;:—‘rbaasd van, hoe velen dat
ngou gedvragen Obgelost. Maar wat ik je
st Kot ot WOl — had je er bij gezet,

N'tuu ‘_Ske_l"l werk moest zijn?”

e i ;:UH » Was mijn antwoord. . Dat
e U 20 langzamerhand wel,
at alleen eigen werk in aanmerking

. Voor een crrijs kom$., Mijn neven en
' Dichten pronken niet met andermans

Yeren!” .

wDeze anders wel”, verzekerde m'n
gastheer, terwiil hij me een inzending
toeschoof, die niet alleen heel goed
Was getekend, maar bovendien nog

- Was gekleurd ook. ,.Zo tekent een kind

vYan @ jaar niet — dat is onmogelijk...
Dat is door een oudere gedaan. door
den vader of door gen groteren broer.
Hier, dit is werk van een zesjarige...
dat*komt beter uit” Zat ik even- voor
lelijkera?

IX keek en vergeleek, Op 'de ene
Plaat had de autoped wielen als
eieren — de verbindingen waren lang
niet goed, maar het was duidelijk te
2ien, dat de kleine inzender zélf zijn
best had gedaan. Op de. andere was
alles tip-top in orde: de autoped was
afgemaalkt, 20 goed, als com Niek het
Vast niet zou kunnen, met Sstevige,
Vaste lijnen, Maar die Tonnie uit
Vlaardingen moet Oom Niek én den
Vakman-tekenaar niet . wijs willen
Maken, dat hij dat zélf voor elkaar

eeft gebokst. Tk zal de achternaam
Yan Tonnie maar niet noemen, omdat
€e hoofdschuldige toch eigenlijk de
il‘Otere is, die hém zijn tekenwerk af-
‘T&ndig maakte om het op naam van

onnie in te sturen.
mGemkkig was dat gen ulizondering.
zéllf ;;t“der; neven enhnichnen hadden
werkt en... z
oo ze ebbeg heel goed

»Zeg Oom Niek, wanneer moet je de-

uitslag van de wedstrijd hebben?”
vroeg onze beoordelaar. ™

.Morgenochtend”, - antwoordde ik
met een lachje.

Meneer Lutz keek nogeens naar de
stapel, die ik -erbij had gelegd en
sehudde toen krachtig het hoofd.
.Geen sprake van”, zei hij beslist. ,Jk
wil de tijd hebben, ze allemaal rustig
te bekijken en als je morgenochtend
de boel moet hebben”,......

Nu was het mijn beurt om beden-
kelijle te kijken, ,Wanneer dan?”
vroeg ik. Sy

,over dr&e dagen”, luidde” het ant-
woord, ,.als er tenminste niet méér bij
komen.” '

.Nee, dat kan niet”, stelde ik hem
gerust. ,,De tijd voor inzenden is ver-
streken — wie nu nog inzendt is.te
laat.”

Ik dacht ever na. Er zat dus niets
anders op, dan de uitslag een week
uit te stellen. Het is niet-zo prettig,
maar ik geloof, dat al mijn neven en
nichten het met mij eens zullen zijn,
dat Oom Niek geen ander besluit kon
nemen. Maar wordt nu de uitslag uit-
gesteld — we kuhnen wel de plaat in
de krant zetten, zoals ‘die door den
tekenaar zelf werd afgemaakt en we
kunnen daarbij tevens

Onze grote kleurwedstrijd

uitschrijven. Hiernaast, bovenaan,
komt dan de plaat, waaraan de teke-
naars kunnen zien, hoe het precies
moest en die nu door onze Kleurende
neven en nichten behandeld moet
worden. .

-

De opgaaf luidt:

Bovenstaande plaat kleuren of ver-
ven. Je mag kleurkrijt, kleurpogiood,
gewone verf of plakkaatverfgebruiken.
Inzendingen zo spoedig mogelijk, i
elk geval voor 4 Juni aan OOM NIEK,
Postbus 100, Amsterdam-C,

Extra prijzen

Voor ik nu aan mijn correspondentie
begin, heb i€ nog een bijzondere ver-
rassing voor jullie: de hoofdredacteur
heeft Oom Niek gezegd, dat hij voor
de tekenwedstrijd een aantal extra
prijzen beschikbaar mocht stellen, Dit
hebben de tekenaars te danken aan

_het goede werk, dat ze inzonden. Ik
weet zeker, dat de kleurende neven en
nichten dit niet op zich laten zitten.
En ik weet 60k, dat er voor hen extra
prijzen zullen komen, als er even goed
wordt gekleurd als er werd getekend,

' A
Mijn woordje terug

begin ik ditmaal met Antje Linting, die
te Oudkerk in een woonwagen woont. Ik
ben een bheetje jaloers op Antje, omdat
oom Niek ook wel eens in een wopnwagen
zou willen wonen, Dat is weer eens wat
anders dan gewoon, Ik heb vaak gezien,
dat het in zo'n wagen heel gezellig kan
zijn. Zo is het hij Antje opok. Zij schrijft
me tenminste, dat de radio bij hen speelt,
terwijl ze mij zit te schrijven. Ja, dat
schrijft prettiz — dat weet Qom Niek ool
En nu weet Antje meteen, dat wij ook
thuis radio hebben — distributie. Die Antje
is een kranige mejd: des morgens gaat
ze uit werken en dan verdient ze ook al
wat. 1k bedank haar voor de 1Buke brief.

Wim Jacob fe Vught — z'n adres 1s:
Schoonveldsingel 19 en dat zet ik erbij,
omdat Wim een ereprijs krijgt — stuurde
me een gedichtje, dat ik hieronder laat
volgeg. Er zit een goede les in! Hier komt
het;

'EIGEN WERH.
Als je eens miet veel te doen hebi
of je bent een beetje giek,
maak een raadsel of een opstel,
stuur 't op naar Ome Niek.

Ook kun jeen gedichlje maken

o/ — bij rijmwoorden-gemis —
stuur j’Oom Niek een mouoie tekening,
als 't maar eigen werk 1is.

Wie klakkeloos iets overkallt
uit een boek of blad of krant
en dat inzendt als eigen werk,
knoeit en gebruikt niet zijn versiaud.

Zelf gekleurd door:

Naam: B o e «e.er. jongen/meisje. Leeftijd ............

Plaatsnaam:

DE AVONTUREN VAN KARELTJE KRAAN

Eep grappige film ®  Beeld van Jan Lutz

Regie en tekst N. J. P. Smith

Moeite voor niets . @

Daur gaual-ie weer ... nog is pakken! - Hopéious!

Al




lets voor U?

it i= de brandmelder, dien 1k. m opdracht van mijn
D vriend Jahannes Slaapvast ontwierp. Slaapvast
heeft eéen onbeschrijflijken angst voor brand. Vooral is
hij bang, dat een dergelijke ramp zijn huis zal treffen

als hij 1n zijn diepsten skap s,

— Mask een alarm-installatie voor me, die er voor
gorigl; dar ik beslist wakkei word als er iefs loos is en
mijn grootste dankbaarheid is voor jou, zei hij.

En ik heb het gedaan. De brapdmelder, dien ik ont-
wierp, zal hem in geval van nocd wekken, hoe stevig
Mu:pheus armen hem ouk omklemd hebben,

Want..

Ik bracht in het vertrek. waar de brand geacht wordt
uii vte zullen breken, een metdalen keteltje (A) aan, aan
den’ bovenkant voorzien van de buls B. Deze buls gaab
door den muur-en eindigt bij het schoepenvad (Bij C.).

Als er brand komt, zal deze bet keteltje dermate ver- .
hitten, dat het water gaal koken. De stoom, die dan ont-

staal, passeert de buis en brengt het schoepenrad In
dradiende beweginig. Die beweging mordr door den riem
D overgebracht “op een kieine d)namo die voldoende
stroom leveft’ om, via de electrische dradén E. en F.,
de electrische schel bij het hoofdeinde. van het bed in
werking te stellen.

Dat is misschien genoeg om mijn vriend-in-nood wakker
te maken, Mocht dit nlet het geval zijn, dan is er nog
een ander zeer radicanl hulpmiddel, De electrische stroom

_gaat namelijk door de draden:G. en H naar de draad-

klos J. De weekijzeren staaf, die zich in deze- klos
bevindt, wordt dan magnetisch en trekt het ijzeren
plaatje K naar links Het gevolg is, dat de staaf L, die
aan de bovenkarnt draaibaar is bevestigd aan de. dwars-
stang. verplaalst wordy en wel zo, dat hij vri) komt van
het plankje M. Dit plankje is met het scharnier N zo
vastzemaakt, dat het naal beneden draaibaar 15, En die
draaiende beweging vindt plaats, wanneer het steuntje
L verdwijnt,

Her plapkje M slaat naar beneden, het water-reservoir
P, dat steeds tot' de rand gevuld dient te zijn, kanfelt
nite &0 stort zijn inhoud over het hoofd van den slaper.

Ix)le dan. zonder voorbehoud, oogenblikkelijk klaar walk:
ol ' T

.

I Fegswijzen em spreuken

De beunhaas

S cheepvaart en visscherij hebben ons heel wal bij-
zondere « uitdrukkingen en gezegden geleverd., Kort
geleden werd besproken: ,De prikken levend. houden™,
een gezegde, dat zonder twijfel van de visscherlj afkom-
stig is. Ook het woord Beunhaas zou zijn . uitdrukking
vinden in het visscherijbedrijf. Een beunhaas is — we
weten dag allen wel — een uitdrukking voor iemand, die
eenn beroep uitoefent of een titel voert, die niet als
bonafide wordt erkend. Beunhazen is knoeien. onder-
kruipen of op allerlei werk azen -

Over de waarschijnlijke herkomst van dit woord lazen
wa eens de navolgende verklaring, welke ons zeer aan-
nemelijlt voorkomt, In de schepen die de beugvaart uit-
oefenden, bevond zich een bun of beun, een door gaten
met het water verbonden ruimie, waarin de gevangen
yischr levend "kons worden gehouden.

Wanneer ‘het beugschip aan de markt kwam. werd de
viseh met aan lange stokken gebanden schepnetten uib
de beun geschept. Enkele visschen wisten toch altijd
aan het net te ontsnappen en bleven in de beun rond-
zwemmen. Vele jaren geleden werd de - beugvisscherij
druk beoefenid en was. het de gewoonte, dat de schipper
de In de beun achtergebleven visch ,in de roes” wver-
kocht, De koopers waren steeds lieden, die niet tot: de

bonafide vischkoopers behoorden. doch er hun' beroep

van maakten die zg .schipperszoodjes” op le- koopen.
Zij moesten echter zelf trachien de in de beun achter-
gebleven visch te Jbemachtigen. Hiervoor mochien zij ge-
bruik: maken van het schepnes, waarmede de matrogen
getracht hadden zooveel mogelifk uit de beun te halen,
maar hel beste gelukte dit noz door een vischhoek-met
ans in ‘de beun te laten zakken. In zoo'm beun was
natuurlijk geen voedﬂel meer te vinden en de hmwenae
visch beet in het verlokkénde agsje.

De beoefenaars van dege kumst verwierven den -naam van
beunazer”; ‘waarnit geleldelijk de naam ,,beunhaas" Zou
zljn ontstaan,

De h, die tusschen de twee lmtmbwppn voorkomt is een
heel begrijpelijke toevoeging. Bwv. in Vlaardingen laten
velen de h weg in de woorden. waarin die lelter voor-
komt en laten een h boren in woorden. waarvin die letter
niet voorkomt, b.yv. een -ondje in een -onkje — b was
haarde donker, d

't BHift natuurlijk in vele gevallen gissen, waar de een

+of andere uitdrukking vandaan koms:. Toch lijkt ons

bovenstaande verklaring zeer :1.mnemeiuk
-
o
Zijn biezen pakken

Als ge van iemand hoort zeggen, dat hij zijn 'biezen
gepakt heeft. of wel. dat het bijd wordt voor hem, om
zijn biezen maar te pakken, dan zal niemand twijfelen
aan de beteekenis van die uwitdrukking. Men wil immers
te kennen geven, dat de betrokkene of juist op tijd

“vertrokken is, of dat hij maar goed zal doen, zoo viug

mogelijk van hef fooneel te verdwijnen. Als de uitdruk-

king - zijn biezen pakkern” gebezigd wordt, is dit nimmer
in gunstigen zin. Waaraan dat moel worden toegeschre-
ven. kunnen we den lezer niet vertellen, want zells
Harrebomee, die zoovele zegswijzen en uitdrukkingen
in onze taal verklaard en toegelichl heeft, geefl hiervan
geen .verdere uitlegging, Maar vraagt de belangstellende
lezer van deze rubriek. wat in de uitdrukking ,zijn bie-
zen pakken” het woord biezen beteekent. dan kunnen
we hem wel verder helpen. Men weet, dat biezen veel
gebezigd werden voor het vlechien van matwerk, waarin
iets gepakt moet worden. Men denke maar aan vijgen- 4
matten, de omhulsels. waarin vijgen verpakt en verzon-
den worden en waarnaar ook weer de vroeger zoo ge-
wilde zomerhogden. van biezen geviochten, genoemd
werden. Ook deden biezen veel dienst als bindwerk. maar
hovendien gebruikte men biezen matten, om er iels in te
pakken. De ouderwetsche reismanden waren eveneens van
biezen vervaardigd. Wie dus zijn biezen pakt. doet het-
zellde als hij, die thans zegt: .Ik ga miin koffer pak-
ken”, dat is; .1k pak al het mijne bijeen en ga miin
dienst of mijn woonplaats verlaten.” In den loop der
tijden ' heeft .zijn biezen pakken” echter een minder
gunstige beteekenis gekregen en werd het op een lijn
gesteld met. .de plaat poetsen”, .er vandoor gaan',  met
de Noorrlerzcn vertrekken”, enz, Ten tijde van Polgtpwr
was de uitdrukking ook bekend en o6k reeds in ongun-
stigen zin, wany wij lezen in zijn Proza’, op pagina 415:

..en de zaakwaarnemer mogtl zijn biezen pakken van
spijt. dat her proces over de schaking evenzeer verijdeld
was, als het confract voor de echtvereeniging onwaar>
schijnlijk werd. Huibert noch Machteld bekreunden er
zich er om,

Om te lachen of om te huilen?

Bi] een groote Instelling te Amstergam, met eenige hon-
derden personee¢lleden, heeft men pen personeelichef, Die
personeelchel heefrt een assistent-plaatsvervanger,

Dat is allemaal heel gewoon.

Niet gewoon echter is de naam, welke deze functionarissen
dragenl '

U raadb het schoons in geen Lienen!
. Daarom vertellen wij het u ook.

De personeelchef heeft den veel2eggenden fitel: CHEF
LEVENDE EN DOODE HAVE, Zijn plaatsvervangsr hest:
chef doode have.

De doode have: dab ziin de kasen en tafels en kantoor-
machines enz.

‘Onder- levende have” verstaat men in dit bedrijif de
daarin werkeride menschen! -

Het doet denken aan den slaventijd!

Het moet tochd-.'ul een fossiel zijn geweest, die 200'n naam
heeft kunnen uitdenken,

In elk geval past hij niet meer in dezen tijd

In een bedrijf werkende menschen vormen geen veestapell
Dat de bedrijfsleiding dezen naam ras opberge in hat
rarifeitenmuseum van het kapitalistiseh verleden!

=

| Dam-rubriek

Voor beginnende dammers

Tot.nog toe waren er in onze maan-
delijksche ‘oplosserswedstrijden twee
klassenn nl. A en B, waarvan A de
moellljkste  vraagstukken bevatte,
voor deeinemers, die'op dit gebied al
heel wat ervaring hebben, en waarbij
kinsse B. eigenlijk een dubbele taak
had. Deze laatste moest . problemen
bevatien voor dammers, die zich aan
de moeilijkste vraagstukken nog niet
waagden. maar toch al een en ander
in hun mars hadden. Maar klasse B
moest tevens de noodige oefenstof
geven voor beginnende dammers.

Voor de beginnelingen en ooi; voor
hen, die vroeger wel speelden, doch
later niet veel oefening meer hebben
gehad, Is nu de kiasse -C ingesteld. In
den nieuwen wedstrijd in Juni vangen
Wil dus aan met een wedstrijd in drie
klassen:

Sommige deelnemers v‘roegen o1ns,
eenige eindspelen te plaatsen. Men
bedenke pchter, dat het oplossen van
eindspelen veel cijferwerk met zich
meebrengt en daar houden de meeste
oplossers niet van. Als’er voldoende
belangstelling is ‘vnnr het oplossen
van eindstanden, heeft de damredac-
teur er . nlet het minste bezwaar
tegen. Het is dus afwachten, hoe de
oplossers daar over denken, Men
houde er rekening mee, dat één en-
kele variant, die men bij de oplossing

meestal wel weet of men de oplossing
heeft of niet.

Voor de beginnelingen, die aan
den spoedig volgenden nieuwen wed-
strijd willen meedoen, volgt hier nog
een en ander over het reglement,

Damslag gaat nooit voor, men moet
alleen den slag nemen, die het grootste
aantal stukken oplevert, Dus onvgr-
schillig of dit aantal uit dammen of
schijven bestaat. Ook schrijft het
damreglement voor, dat men maar
éénmaal over hetzelide stuk mag
slaan en dat de stukken pas van het
bord mogen worden genomen, nadat
de slag geheel is witgevoerd,
(Dus niet stuk voor stuk wegnemen.
Dit maakt een groot verschil uit,
zooals spoedig uit de vraagssukken
zal blijken).

Klasse A
Not. 7.
- o P. Sonier, Parijs.
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V. 7, 7
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No 8.
M. Eorff, Amsterdam.
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No. 8. .-
J. Visser Jr, ?peldaorn.
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Zwart: 2 sch. op 32 en 35. Dam
vergat te vermelden een punt kan op 11.

' - kosten. terwijl men bij een probleem Wit: 5 sch. op 9, 10, 40. 44 en 49.

Zwart: 12 sch. op 1, 5, 6, 10, 13, 17, Zwart: 9 sch. op s, 7, 8, 16, 18, 19,
18, 22, 23, 27, 32 en 38. 28 29 en 30.
Wit: 11 sch. op 11, 14, 25, 26, 30, 34, Wit: 9 sch. op 26, 31, 37, 38, 40, 42,
30, 44, 48, 49 en 50. 44, 45 en 48.
Voor alle vraagstukken geldt: Wit
Klasse B begint en wint.”
No. 7. - DOplossingen worden lngewacht tot
2 B uiterlijk 15 Juni :
J.-Vigset iz, Apcldocri, - Adresseeren: Redactie Weekblad
. Zwart _nArbeid”, Postbus 100, Amsterdam.
|— y =r7 722 . Op adres duidelijk DamrufQriek
Vi v %ﬂ % / ﬁ_ 5 vermelden,
o {/ % / / ﬁ - - :
- //// & w3
= % e C‘o&'res;‘wmfentie.d de algemene
17 / = redactionele leiding van het
> /%/ﬁ 7 'ﬁd /ﬁﬁ “ weekblad ,Arbeid” betreffende,
= / 7 & : richte men aam den Hoold-
5 % # /7/ ; ,4 AR {/4‘ @ redacteur van hel weekbiad
@ 4§ a JArbeid”, Postbus 100, Amster-
sl 7 dam. Geen persoonsnaam ver=-
o4 ///f / %j s = melden. ¢
2 | /// th, }g < Bij brieven, bestemd uvoor de
wl7 / Z’; 7// 3 verzorgers der onderscheldene
e : ribrieken, wvermelde men Qe
Wit naam.van de rubriek duidelijk _
Zwart: 11 sch. op 4. 10, 11, 12, 13, op de-omstag. Voorts adressersn
19, 21, 22, 25, 27 en 3L aan Redactie Weekblad ,Arbeid”
33“;19514121 2;1'1 01;915. 24, 29, 32, 34, 35, Postbus 100, Amsterdam.,
, 39, 42, 43 en 49, : e
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